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Прпп. Иоанна (1957) и 
Георгия (1962), исповедников 
(Груз.). Собор новомучеников и 
исповедников Казахстанских.

Иконы Софии, Премудрости 
Божией (Киевской). Чтимых икон 
Рождества Богородицы: Сямской 
(1524), Глинской (XVI), Лукиановской 
(XVI), Исааковской (1659). Икон Божией 
Матери: Курской-Коренной “Знамение” 
(1295), Почаевской (1559), Домницкой 
(1696), Холмской и Леснинской.

Рождество Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы Марии 

Сегодняшний праздник относится к Двунадесятым и установлен 
в память рождения Девы Марии. Священное Предание повествует 
о том, что родители Богородицы праведные Иоаким и Анна долгое 
время не имели детей и страдали от поношений соплеменников, об-
винявших их в тайных грехах, за которые Бог якобы наказал их не-
плодием. Но Всемилостивый Господь услышал их горячую молитву, 
внял их обету посвятить свое дитя Ему, и у престарелых родителей 

родилась дочь Мария. Ее рожде-
ние ознаменовало наступление 
времени, когда начали исполнять-
ся великие обетования Божии о 
спасении человеческого рода.

Но не только Приснодева, а и 
всякий человек, приходящий в 
мир, изначально посвящен Твор-
цу (ибо «для Себя создал нас Го-
сподь», – говорит блаженный Ав-
густин) и потому предназначен 
Богом к принятию в себя Его Сло-
ва, с тем чтобы, возрастая в че-
ловеческой душе, Оно из семени 
развилось и принесло сторичный 
плод добродетелей. Святитель 
Фаддей (Успенский) писал, что, 
прославляя Рождество Пречистой 

Богоматери, разрешившее от неплодства Ее родителей, мы должны 
стремиться к разрешению от неплодства наших душ, чтобы нам не 
устами только восхвалять преславное Рождество Божией Матери, но 
и на деле стараться не в себя, а в Бога богатеть, принося плод свято-
сти и жизни вечной. Мы должны молить Богоматерь, чтобы помогла 
Она нам избавиться от духовного неплодия, от ежедневного сеяния 
дел смерти духовной. И как Сама Она постоянно слагала словеса 
жизни в сердце Своем (см.: Лк. 2: 19), так насадила бы в наши сердца 
семена слова Божия, которые, возрастая, давали плод если не в сто 
крат (см.: Мф. 13: 8), то хотя бы настолько, чтобы нам избавиться от 
голода и жажды духовной, которые будут мучить и палить нас, как 
пламя геенны (ср.: Лк. 16: 24).

Окончание на стр. 23

В СЕЙ ДЕНЬ
ПРАЗДНУЕТСЯ
ПАМЯТЬ СВЯТЫХ:

Неделя 15-я по Пятидесятнице. Глас 6
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В помощь молящимся за Божественной Литургией

Антифон 1, глас 2:

Антифон 2, глас 2:

Моли́твами Богоро́дицы, Спа́се, / спаси́ нас.

Спаси́ ны, Сы́не Бо́жий, / во святы́х ди́вен сый, пою́щия Ти: аллилу́иа.

Спаси́ ны, Сы́не Бо́жий, / во святы́х ди́вен сый, пою́щия Ти: аллилу́иа.

Сла́ва, и ны́не: Песнь Господу Иисусу Христу:

Спаси́ ны, Сы́не Бо́жий, / во святы́х ди́вен сый, пою́щия Ти: аллилу́иа.

Спаси́ ны, Сы́не Бо́жий, / во святы́х ди́вен сый, пою́щия Ти: аллилу́иа.

Моли́твами Богоро́дицы, Спа́се, / спаси́ нас.

Моли́твами Богоро́дицы, Спа́се, / спаси́ нас.

Моли́твами Богоро́дицы, Спа́се, / спаси́ нас.

Моли́твами Богоро́дицы, Спа́се, / спаси́ нас.

Помяни́, Го́споди, Дави́да / и всю кро́тость 
его́.

Кля́тся Госпо́дь Дави́ду и́стиною, / и не 
отве́ржется ея́.

Се, слы́шахомя́ во Евфра́фе, / обрето́хом я́ в 
поля́х дубра́вы.

От плода́ чре́ва твоего́ / посажду́ на престо́ле 
твое́м.

Та́мо возращу́ рог Дави́дови, / угото́вах 
свети́льник пома́занному Моему́.

Единоро́дный Сы́не и Сло́ве Бо́жий, 
Безсме́ртен Сый / и изво́ливый спасе́ния на́шего 
ра́ди / воплоти́тися от Святы́я Богоро́дицы 
и Присноде́вы Мари́и, / непрело́жно 
вочелове́чивыйся, / распны́йся же, Христе́ 
Бо́же, сме́ртию смерть попра́вый, / Еди́н Сый 
Святы́я Тро́ицы, / спрославля́емый Отцу́ и 
Свято́му Ду́ху, спаси́ нас.

Я́ко избра́ Госпо́дь Сио́на, / изво́ли его́ в 
жили́ще себе́.

Бог посреде́ его́, / и не подви́жится.

Пресла́вная глаго́лашася о тебе́, / гра́де 
Бо́жий.

Вспомни, Господи, Давида / и всю кротость 
его.

Клялся Господь Давиду в истине / и не от-
речется от неё.

Вот, мы услышали, о ней в Ефрафе, / нашли 
ее на равнинах лесистых.

От плода чрева твоего / посажу на престо-
ле твоём.

Там возращу рог Давиду, / приготовил Я све-
тильник помазаннику Моему.

Единородный Сын и Слово Божие! / Бес-
смертный и благоволивший спасения нашего 
ради / воплотиться от Святой Богородицы и 
Приснодевы Марии, / неизменно вочеловечив-
шийся и распятый, Христе Боже, / смертью 
смерть поправший, / Один из Святой Троицы, 
/ прославляемый со Отцом и Святым Духом, 
спаси нас!

Ибо избрал Господь Сион, / выбрал его в 
жилище Себе.

Бог посреди него, / и он не поколеблется.

Славное сказано о тебе, / город Божий.
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Антифон 3, глас 4:
Зде вселю́ся, / я́ко изво́лих и́. Здесь поселюсь, / ибо Я избрал его.

Тропарь Рождества Богородицы, глас 4:

Тропарь Воскресный, глас 5:

Тропарь Рождества Богородицы, глас 4:

Слава: Кондак Воскресный, глас 6:

Тропарь: Рождество́ Твое́, Богоро́дице Де́во:

Тропарь: Рождество́ Твое́, Богоро́дице Де́во:

Тропарь: Рождество́ Твое́, Богоро́дице Де́во:

Тропарь: Рождество́ Твое́, Богоро́дице Де́во:

Рождество́ Твое́ Богоро́дице Де́во, / 
ра́дость возвести́ всей вселе́нней: / из Тебе́ 
бо возсия́ со́лнце пра́вды Христо́с Бог наш, 
/ и разруши́в кля́тву, даде́ благослове́ние, / и 
упраздни́в смерть, дарова́ нам живо́т ве́чный.

А́нгельския Си́лы на гро́бе Твое́м, / и 
стрегу́щии омертве́ша; / и стоя́ше Мари́я 
во гро́бе, / и́щущи Пречи́стаго Те́ла Твоего́. 
/ Плени́л еси́ ад, не искуси́вся от него́; / 
сре́тил еси́ Де́ву, да́руяй живо́т. / Воскресы́й 
из ме́ртвых, Го́споди, сла́ва Тебе́.

Рождество́ Твое́ Богоро́дице Де́во, / 
ра́дость возвести́ всей вселе́нней: / из Тебе́ 
бо возсия́ со́лнце пра́вды Христо́с Бог наш, 
/ и разруши́в кля́тву, даде́ благослове́ние, / и 
упраздни́в смерть, дарова́ нам живо́т ве́чный.

Живонача́льною дла́нию / уме́ршия от 
мра́чных удо́лий, / Жизнода́вец воскреси́в 
всех Христо́с Бог, / воскресе́ние подаде́ 
челове́ческому ро́ду: / есть бо всех Спаси́тель, 
/ Воскресе́ние и Живо́т, и Бог всех.

Освяти́л есть селе́ние / Свое́ Вы́шний.

Свят храм твой, / ди́вен в пра́вде.

Святы́ня и велеле́пота / во святи́ле его́.

Рождество Твоё, Богородица Дева, радость 
возвестило всей вселенной, ибо из Тебя воссияло 
Солнце правды, Христос Бог наш; и, отменив 
проклятие, Он дал благословение, и, упразднив 
смерть, даровал нам жизнь вечную.

Ангельские Силы – при гробе Твоем, / и ох-
ранявшие его омертвели, / а Мария стояла 
в гробнице / и искала пречистое тело Твое. / 
Ты опустошил ад, не потерпев от него, / Ты 
встретил Деву, дарующий жизнь. / Воскрес-
ший из мертвых, Господи, слава Тебе!

Рождество Твоё, Богородица Дева, ра-
дость возвестило всей вселенной, ибо из Тебя 
воссияло Солнце правды, Христос Бог наш; и, 
отменив проклятие, Он дал благословение, и, 
упразднив смерть, даровал нам жизнь вечную.

Живоначальною Своею дланию / из мрачных 
глубин всех умерших воскресив, / Податель 
жизни Христос Бог, / воскресение даровал че-
ловеческой природе, / ибо Он – Спаситель всех, 
воскресение и жизнь / и Бог всего!

Освятил обитель / Свою Всевышний.

Свят храм Твой, / дивен в правде.

Святость и великолепие / во святилище Его.

Вход: Прииди́те, поклони́мся и припаде́м ко Христу́, / спаси́ ны, Сы́не Бо́жий, / во святы́х ди́вен Сый, 
пою́щия Ти: / аллилу́иа.
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Послание к Галатом, зач. 215, гл. VI, 11-18:

АПОСТОЛ

Брaтіе, ви1дите коли1цэми кни1гами писaхъ вaмъ 
моeю рук0ю. 

є3ли1цы хотsтъ хвали1тисz по пл0ти, сjи нyдzтъ 
вы2 њбрёзатисz, т0чію да не кrт0мъ хrт0вымъ 
г0нzтсz. 

ни бо2 њбрёзающіисz сaми зак0нъ хранsтъ: но 
хотsтъ вaмъ њбрёзоватисz, да въ вaшей пл0ти 
похвaлzтсz. 

мнё же да не бyдетъ хвали1тисz, т0кмw њ кrтЁ 
гDа нaшегw ї}са хrтA, и4мже мнЁ мjръ распsсz, и3 
ѓзъ мjру.

њ хrтё бо ї}сэ, ни њбрёзаніе что2 м0жетъ, ни 
неwбрёзаніе, но новA твaрь.

и3 є3ли1цы прaвиломъ си1мъ жи1тельствуютъ, ми1ръ 
на ни1хъ и3 млcть, и3 на ї}ли б9іи. 

пр0чее, труды2 да никт0же ми2 даeтъ: ѓзъ бо 
ћзвы гDа ї}са на тёлэ моeмъ ношY. 

бlгодaть гDа нaшегw ї}са хrтA, со д¦омъ вaшимъ 
брaтіе. ґми1нь.

Братия, видите, как много написал я вам своею ру-
кою.

Желающие хвалиться по плоти принуждают вас 
обрезываться только для того, чтобы не быть гони-
мыми за крест Христов, 

ибо и сами обрезывающиеся не соблюдают закона, 
но хотят, чтобы вы обрезывались, дабы похвалиться 
в вашей плоти.

А я не желаю хвалиться, разве только крестом Го-
спода нашего Иисуса Христа, которым для меня мир 
распят, и я для мира.

Ибо во Христе Иисусе ничего не значит ни обреза-
ние, ни необрезание, а новая тварь.

Тем, которые поступают по сему правилу, мир им 
и милость, и Израилю Божию.

Впрочем никто не отягощай меня, ибо я ношу язвы 
Господа Иисуса на теле моем.

Благодать Господа нашего Иисуса Христа со ду-
хом вашим, братия. Аминь.

Послание к Коринфяном, зач. 176, гл. IV, 6 - 15:

Брaтіе, бGъ рекjй и3з8 тмы2 свёту возсіsти, и4же 
возсіS въ с®цaхъ нaшихъ, къ просвэщeнію рaзума 
слaвы б9іz, њ лицЁ ї}съ хrт0вэ. 

и4мамы же сокр0вище сіE въ скудeльныхъ сосyдэхъ, 
да премн0жество си1лы бyдетъ б9іz, ґ не t нaсъ. 

во всeмъ скорбsще, но не стужaюще си2: не чaеми, 
но не tчаzвaеми: 

гони1ми, но не њставлsеми: низлагaеми, но не 
погибaюще. 

всегдA мeртвость гDа ї}са въ тёлэ носsще, да и3 
жив0тъ ї}совъ въ тёлэ нaшемъ kви1тсz. 

Братия, Бог, повелевший из тьмы воссиять све-
ту, озарил наши сердца, дабы просветить нас по-
знанием славы Божией в лице Иисуса Христа.

Но сокровище сие мы носим в глиняных сосудах, чтобы 
преизбыточная сила была приписываема Богу, а не нам.

Мы отовсюду притесняемы, но не стеснены; мы 
в отчаянных обстоятельствах, но не отчаиваемся; 

мы гонимы, но не оставлены; низлагаемы, но не 
погибаем.

Всегда носим в теле мертвость Господа Иисуса, 
чтобы и жизнь Иисусова открылась в теле нашем.

Прокимен, глас 6: Спаси́ Го́споди лю́ди Твоя́, / и благослови́ достоя́ние Твое́.
Стих: К Тебе́ Го́споди воззову́, Бо́же мой, да не премолчи́ши от мене́.

И ныне: Кондак Рождества Пресвятой Богородицы, глас 4:
Иоаки́м и А́нна поноше́ния безча́дства, / 

и Ада́м и Ева от тли сме́ртныя свободи́стася 
Пречи́стая, / во святе́м рождестве́ Твое́м. 
/ То пра́зднуют и лю́дие Твои́, / вины́ 
прегреше́ний изба́вльшеся, / внегда́ зва́ти 
Ти: / непло́ды ражда́ет Богоро́дицу, и 
пита́тельницу жи́зни на́шея.

Иоаким и Анна от поношения за бездет-
ность и Адам и Ева от тления смертного 
освободились святым Твоим рождеством, 
Пречистая. Его празднуют и люди Твои, от 
осуждения за грехи избавленные, восклицая 
Тебе: «Неплодная рождает Богородицу и Пи-
тательницу Жизни нашей!»

Прокимен, глас 3, песнь Богородицы:
Вели́чит душа́ Моя́ Го́спода, / и возра́довася дух Мой о Бо́зе Спа́се Мое́м.
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Послание к Филипписием, зач. 240, гл. II, 5-11:

Брaтіе, сіE да мyдрствуетсz въ вaсъ, є4же и3 во 
хrтЁ ї}сэ, 

и4же во џбразэ б9іи сhй, не восхищeніемъ 
непщевA бhти рaвенъ бGу. 

но себE ўмaлилъ, зрaкъ рабA пріи1мъ, въ под0біи 
человёчестэмъ бhвъ и3 џбразомъ њбрётесz ћкоже 
человёкъ. 

смири1лъ себE, послушли1въ бhвъ дaже до смeрти, 
смeрти же кrтныz. 

тёмже и3 бGъ є3го2 превознесE, и3 даровA є3мY 
и4мz, є4же пaче всsкагw и4мене: 

да њ и4мени ї}совэ всsко колёно поклони1тсz, 
нбcныхъ, и3 земнhхъ, и3 преисп0днихъ: 

и3 всsкъ љзhкъ и3сповёсть ћкw гDь ї}съ хrт0съ, 
въ слaву бGа nц7A.

Братия, в вас должны быть те же чувствования, 
какие и во Христе Иисусе: 

Он, будучи образом Божиим, не почитал хищени-
ем быть равным Богу; 

но уничижил Себя Самого, приняв образ раба, сде-
лавшись подобным человекам и по виду став как че-
ловек; 

смирил Себя, быв послушным даже до смерти, и 
смерти крестной. 

Посему и Бог превознес Его и дал Ему имя выше 
всякого имени, 

дабы пред именем Иисуса преклонилось всякое ко-
лено небесных, земных и преисподних, 

и всякий язык исповедал, что Господь Иисус Хри-
стос в славу Бога Отца.

От Иоанна, зач. 9, гл. III, 13-17:

СВЯТОЕ  ЕВАНГЕЛИЕ

РечE гDь: никт0же взhде на нб7о, т0кмw сшeдый 
съ нб7сE, сн7ъ человёческій, сhй на нб7си2. 

и3 ћкоже мwmсeй вознесE ѕмію2 въ пустhни: 
тaкw подобaетъ вознести1сz сн7у человёческому:

да всsкъ вёруzй в0нь, не поги1бнетъ, но и4мать 
жив0тъ вёчный. 

тaкw бо возлюби2 бGъ мjръ, ћкw и3 сн7а своего2 
є3динор0днаго дaлъ є4сть, да всsкъ вёруzй в0нь, не 
поги1бнетъ: но и4мать жив0тъ вёчный. 

не послa бо бGъ сн7а своего2 въ мjръ, да сyдитъ 
мjрови: но да спасeтсz и4мъ мjръ.

Сказал Господь: никто не восходил на небо, как толь-
ко сшедший с небес Сын Человеческий, сущий на небесах.

И как Моисей вознес змию в пустыне, так долж-
но вознесену быть Сыну Человеческому,

дабы всякий, верующий в Него, не погиб, но имел 
жизнь вечную.

Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Сво-
его Единородного, дабы всякий верующий в Него, не 
погиб, но имел жизнь вечную.

Ибо не послал Бог Сына Своего в мир, чтобы су-
дить мир, но чтобы мир спасен был чрез Него. 

Аллилуиа, глас 1: Вознесо́х Избра́нного от люде́й Мои́х.
И́бо рука́ Моя́ заступит Его́, и мы́шца Моя́ укрепи́т Его́.

глас 8: Слы́ши, Дщи, и виждь, и приклони́ ухо Твое́.

при1снw бо мы2 живjи въ смeрть предаeмсz ї}са 
рaди, да и3 жив0тъ ї}совъ kви1тсz въ мeртвеннэй 
пл0ти нaшей. 

тёмже смeрть ќбw въ нaсъ дёйствуетъ, ґ 
жив0тъ въ вaсъ. 

и3мyще же т0йже д¦ъ вёры, по пи1санному: вёро-
вахъ, тёмже возглаг0лахъ, и3 мы2 вёруемъ, тёмже 
и3 глаг0лемъ:

вёдzще, ћкw воздви1гій гDа ї}са, и3 нaсъ со ї}
сомъ воздви1гнетъ, и3 предпостaвитъ съ вaми. 

вс‰ бо вaсъ рaди, да благодaть ўмн0жи-вшаzсz, 
мн0жайшими бlгодарeніи и3збhто-чествитъ въ 
слaву б9ію.

Ибо мы живые непрестанно предаемся на 
смерть ради Иисуса, чтобы и жизнь Иисусова от-
крылась в смертной плоти нашей, 

так что смерть действует в нас, а жизнь в вас.
Но, имея тот же дух веры, как написано: я ве-

ровал и потому говорил, и мы веруем, потому и го-
ворим,

зная, что Воскресивший Господа Иисуса воскре-
сит через Иисуса и нас и поставит перед Собою с 
вами.

Ибо всё для вас, дабы обилие благодати тем 
бо́льшую во многих произвело благодарность во 
славу Божию.
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От Матфея, зач. 92, гл. XXII, 35-46:

От Луки, зач. 54, гл. X, 38-42; XI, 27-28:

Во врeмz џно, зак0нникъ нёкій приступи2 ко ї}
су и3скушaz є3го2, и3 глаг0лz: 

ўчи1телю, кaz зaповэдь б0льши є4сть въ за-
к0нэ; 

ї}съ же речE є3мY: возлю1биши гDа бGа твоего2 
всёмъ сeрдцемъ твои1мъ, и3 всeю душeю твоeю, и3 
всeю мhслію твоeю. 

сіS є4сть пeрваz и3 б0льшаz зaповэдь. 
вторaz же под0бна є4й: возлю1биши и4скреннzго 

твоего2, ћкw сaмъ себE. 
въ сію2 nбою2 зaповэдію вeсь зак0нъ и3 прор0цы 

ви1сzтъ. 
с0бранwмъ же фарісewмъ, вопроси2 и5хъ ї}съ, 

глаг0лz: 
чт0 сz вaмъ мни1тъ њ хrтЁ, чjй є4сть сн7ъ; 

глаг0лаша є3мY: дв7довъ. 
глаг0ла и5мъ: кaкw ќбw дв7дъ д¦омъ гDа є3го2 

нарицaетъ, глаг0лz: 
речE гDь гDеви моемY, сэди2 њдеснyю менE, д0нде-

же положY враги2 твоS подн0жіе ногaма твои1ма. 
ѓще ќбw дв7дъ нарицaетъ є3го2 гDа, кaкw сн7ъ 

є3мY є4сть; 
и3 никт0же можaше tвэщaти є3мY словесE: нижE 

смёz кто2 t тогw2 днE вопроси1ти є3го2 ктомY.

Во врeмz џно, вни1де ї}съ въ вeсь нёкую: женa 
же нёкаz и4менемъ мaрfа пріsтъ є3го2 въ д0мъ 
св0й.

и3 сестрA є4й бЁ нарицaемаz марjа, ћже и3 сёдши 
при ногY ї}сову слhшаше сл0во є3гw2.

мaрfа же м0лвzше њ мн0зэ слyжбэ, стaвши 
же речE: гDи, не брежeши ли, ћкw сестрA моS 
є3ди1ну мS њстaви служи1ти; рцы2 ќбw є4й, да ми2 
пом0жетъ.

tвэщaвъ же ї}съ, речE є4й: мaрfо, мaрfо, 
печeшисz, и3 м0лвиши њ мн0зэ. 

є3ди1но же є4сть на потрeбу: марjа же благyю 
чaсть и3збрA, ћже не tи1метсz t неS.

бhсть же є3гдA глаг0лаше сіS, воздви1гши 
нёкаz женA глaсъ t нар0да, речE є3мY: блажeно 
чрeво носи1вшее тS, и3 сосцA ±же є3си2 ссaлъ. 

џнъ же речE: тёмже ќбw блажeни слhшащіи 
сл0во б9іе, и3 хранsще є5.

В те дни законник некий спросил Иисуса, искушая 
Его, говоря: 

Учитель! какая наибольшая заповедь в зако-
не?

Иисус сказал ему: возлюби Господа Бога твоего 
всем сердцем твоим и всею душею твоею и всем раз-
умением твоим: 

сия есть первая и наибольшая заповедь; 
вторая же подобная ей: возлюби ближнего твое-

го, как самого себя; 
на сих двух заповедях утверждается весь закон и 

пророки.
Когда же собрались фарисеи, Иисус спросил 

их: 
что́ вы думаете о Христе? чей Он сын? Говорят 

Ему: Давидов.
Говорит им: ка́к же Давид, по вдохновению, на-

зывает Его Господом, когда говорит: 
сказал Господь Господу моему: седи одесную Меня, 

доколе положу врагов Твоих в подножие ног Твоих?
Итак, если Давид называет Его Господом, как же 

Он сын ему?
И никто не мог отвечать Ему ни слова; и с того 

дня никто уже не смел спрашивать Его.

В продолжение пути их пришел Он в одно селе-
ние; здесь женщина, именем Марфа, приняла Его в 
дом свой;

у неё была сестра, именем Мария, которая села у 
ног Иисуса и слушала слово Его.

Марфа же заботилась о большом угощении и, по-
дойдя, сказала: Господи! или Тебе нужды нет, что 
сестра моя одну меня оставила служить? скажи 
ей, чтобы помогла мне.

Иисус же сказал ей в ответ: Марфа! Марфа! ты 
заботишься и суетишься о многом, 

а одно только нужно; Мария же избрала благую 
часть, которая не отнимется у неё.

Когда же Он говорил это, одна женщина, возвы-
сив голос из народа, сказала Ему: блаженно чрево, 
носившее Тебя, и сосцы, Тебя питавшие! 

А Он сказал: блаженны слышащие слово Божие и 
соблюдающие его.

Слава Тебе, Господи, слава Тебе!
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(Гал. 6, 11-18; Ин. 3, 13-17). «Как Моисей вознес змию в пу-
стыне, так должно вознесену быть Сыну Человеческому, дабы 
всякий верующий в Него не погиб, но имел жизнь вечную». 
Вера в Сына Божия, плотью распявшегося нас ради, - сила Бо-
жия во спасение, живой источник живодействующих нравствен-
ных стремлений и настроений, и приемник пространной благода-
ти Святого Духа, всегда в сердце пребывающей и сокровенных 
наитий благовременно, в час нужды, свыше ниспосылаемых. 
Вера совмещает убеждения, привлекающие Божие благоволе-
ние и силу свыше. То и другое вместе и есть обладание живо-
том вечным. Пока хранится в целости эта жизнь, христианин 
неподателен, ибо, прилепляясь к Господу, он един дух с Госпо-
дом, а Господа ничто преодолеть не может. Отчего же падают? 
От ослабления веры. Слабеют убеждения христианские - сла-
беет и нравственная энергия. По мере этого ослабления, благо-
дать вытесняется из сердца, худые же позывы поднимают голову.  
В час удобный происходит склонение на эти последние: вот и падение. Будь бодренным и блюсти-
телем веры во всем ее составе, и не падешь. В этом то смысл св. Иоанн говорит, что рожденный от 
Бога греха не творит.

(Мф. 22, 35-46). Предложил Господь заповедь о любви к Богу и ближним, и тотчас дополнил ее 
учением Своем сыновстве Богу и Божестве. Для чего же это? Для того, что истинная любовь к Богу 
и людям не иначе возможна, как под действием веры в Божество Христа Спасителя, в то, что Он 
воплотившийся Сын Божий. Такая вера возбуждает любовь к Богу, ибо как не любить столь возлю-
бившего нас Бога, Который и Сына Своего Единородного не пощадил, но предал Его за нас? Она 
же доводит эту любовь до полноты совершения или до того, чего она ищет, а любовь ищет живого 
союза. Чтобы достигнуть этого союза, надо победить чувство правды Божией, карающей грех; без 
этого страшно приступать к Богу. Чувство же это побеждается убеждением, что правда Божия удов-
летворена крестною смертью Сына Божия; убеждение такое от веры; следовательно, вера открыва-
ет путь любви к Богу. Это первое. Второе, вера в Божество Сына Божия, нас ради воплотившегося, 
страдавшего и погребенного, дает образец любви к ближним; ибо то и любовь, когда любящий по-
лагает душу свою за любимых. Она же дает и силы к проявлению такой любви. Чтоб иметь такую 
любовь, надо стать новым человеком, вместо эгоистического - самоотверженным. Только во Христе 
человек становится нова тварь; во Христе же бывает тот, кто верою и благодатным возрождением 
через св. таинства, с верою принимаемые, соединяется со Христом. Отсюда выходит, что чающие 
без веры сохранить у себя, по крайней мере, нравственный порядок напрасно ожидают этого. Все 
вместе; человека разделить нельзя. Надо всего его удовлетворять.

Святитель Феофан Затворник. 
Мысли на каждый день года

Свт. Феофан Затворник 
[23 янв., 29 июня н.ст.]

Велича́й, душе́ моя́, / пресла́вное рождество́ Бо́жия Ма́тере.

Вместо Достойно:

Ирмос, глас 8: Чу́жде ма́терем де́вство, 
/ и стра́нно де́вам деторожде́ние; / на Тебе́, 
Богоро́дице, / обоя́ устро́ишася. / Тем Тя, вся 
племена́ земна́я, / непреста́нно велича́ем.

Чуждое матерям девство / и несвойствен-
ное девам деторождение – / то и другое совер-
шилось на Тебе, Богородица: / потому все мы, 
племена земные, / непрестанно Тебя величаем.
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СКОРБЬ И РАДОСТЬ
Слово в день Рождества Пресвятой Богородицы

Торжественно празднуем, дорогие братья и се-
стры, рождество Пресвятой Девы Марии от не-
плодных родителей, благочестивых Иоакима и 
Анны. С первых веков христианской веры святая 
Церковь установила этот 
праздник. Празднуемое со-
бытие - рождение Богоиз-
бранной Отроковицы – при-
несло радость всему миру, 
ибо Богочеловек Христос 
Иисус, воссиявший из Нее, 
разрушил проклятие Божие, 
тяготевшее на преступном 
и окаянном роде человече-
ском и низвел на него благо-
словение Божие, и, поправ 
всеродную смерть, даровал 
людям жизнь вечную. Так 
уясняет святая Церковь при-
чину настоящей радости.

Долго скорбели о своем 
неплодии праведные роди-
тели Приснодевы, долго и 
горячо молились Господу о 
разрешении неплодия, считавшегося наказани-
ем от Бога за грехи; много творили милостыни, 
чтобы преклонить на милость Всемилостивого, 
и терпели оскорбления от соплеменников, и в 
этой скорби и непрестанной молитве и благотво-
рении постепенно очищались духом и воспламе-
нялись больше и больше любовью и преданно-
стью к Богу и таким образом были уготовляемы 
Провидением Божиим к благословенному рож-
дению Преблагословенной Дщери, избранной от 
всех родов в Матерь воплощенному Слову.

Тесным и скорбным путем Господь ведет 
к славе и блаженству избранных Своих, ибо и 
Самой Матери Бога по плоти предречено было 
Симеоном, что душу Ее пройдет оружие и Она 
испытает тяжкие скорби в душе во время стра-
дальческой жизни Сына Ее, да откроются мно-
гих сердец людских помышления (Лк. 2, 34-35). 
Так скорбен и тесен путь всех избранников Бо-
жиих, ибо мир и миродержец, т. е. враг Бога и 
человеков, крайне теснит людей Божиих; и Сам 
Господь попускает им идти тесным путем, по-
скольку он способствует им устремляться к Богу 
и на Него единого возлагать свое упование.

Но обратим взор от скорби к радости. Какую 
же радость доставляет нам Рождество Богомате-
ри? Разъясним подробнее церковную песнь, изъ-

ясняющую причины радости праздничной. Че-
рез рождество Приснодевы, через единородного 
Сына Ее и Бога проклятое и отверженное чело-
вечество примирилось с Богом, безмерно оскор-

бленным их грехами, ибо 
Христос стал Посредником 
примирения (Рим. 5,10-11), 
освободилось от проклятия 
и смерти вечной, удостои-
лось благословения Отца 
Небесного; оно соединилось 
и срастворилось с естеством 
Божественным; возведено в 
первое достояние свое этим 
срастворением, по выраже-
нию церковной песни; отвер-
женный прежде человек удо-
стоился усыновления Отцу 
Небесному, получил обето-
вание славного воскресения 
и вечной жизни на небесах 
вместе с ангелами.

Все это совершено и со-
вершается воплотившимся из 

Пречистой девы от Духа Святого Сыном Божиим 
и ходатайством Пречистой Его Матери. Как по-
чтено и возвеличено человечество через святую 
Деву Богородицу, ибо Она удостоилась обновле-
ния и усыновления Богу; и Сама Она удостоилась 
по Своему безмерному смирению и величайшей 
чистоте и святости быть Матерью Богочеловека! 
Она всегда пребывает самой сильной Ходатаи-
цей и Предстательницей рода христианского пред 
Своим Сыном и Богом! Она - наша Надежда не-
постыдная; Она отводит от нас тучи праведного 
гнева Божия, отверзает нам древний рай Своим 
могучим ходатайством; Она поддерживает пре-
столы царей и хранит их непоколебимо вовек. 
Она тысячекратно спасала и спасает Россию с на-
чала и доныне; Она ее возвеличила, прославила, 
утвердила и утверждает ее; Она Поручница греш-
ных во спасение. К Ней христиане обращают 
свои бесчисленные моления, прошения, хвалы, 
славословия и благодарения; Она совершила и 
совершает в Церкви бесчисленные чудеса, благо-
творные во всех концах мира.

Будем же все светло торжествовать праздник 
Рождества Пресвятой Девы Марии, украшаясь 
сами всякими добродетелями христианскими. 
Аминь.

Святой праведный Иоанн Кронштадтский

Рождество Твое, Богородице Дево, радость
возвести всей вселенней: из Тебе бо возсия
Солнце правды Христос Бог наш.

Тропарь праздника
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О ЛЮБВИ К БОГУ
Слово в Неделю 15-ю по Пятидесятнице

Возлюбленные во Христе братия и сестры, сегодня 
Святое Евангелие преподало нам необходимую и важ-
нейшую Божественную истину, которую мы должны 
не только знать, но и осуществлять в своей жизни. 
Однажды к Спасителю подошел некий законник и 
спросил Его, какая наибольшая заповедь в Законе. Го-
сподь ответил ему, что первая и наибольшая заповедь 
в Законе есть: Возлюби Госпо-
да Бога твоего всем сердцем 
твоим, и всею душею твоею, и 
всею крепостию твоею, и всем 
разумением твоим, и ближнего 
твоего, как самого себя. На сих 
двух заповедях утверждается 
весь закон и пророки (Лк. 10, 
27; Мф. 22, 40).

Таким образом, недоста-
точно лишь знать о Боге и ве-
ровать в Него, необходимо лю-
бить Его всем сердцем, всей 
душою и всем разумением. 
Любить Бога мы должны по 
своему человеческому долгу, 
по своей совести, ибо Богу мы 
обязаны своим бытием и жиз-
нью своей. Любить Бога по-
буждает нас уже само знание о 
нашем сотворении. Посмотри-
те: что заставило великого Художника сотворить нас, 
призвать нас к бытию, как не Его благость? Господь 
сотворил человека очень красивым, даровав ему пре-
красное стройное тело, сообщив ему душевные и те-
лесные чувства, посредством которых люди понима-
ют друг друга и имеют взаимное общение. И в этом 
- бесконечная благость и любовь Божия к человеку.

Безмерная любовь и премудрость Божия постави-
ли человека выше всех сотворенных тварей и вручили 
ему право распоряжаться всем и господствовать всей 
вселенной. Господи, что есть человек, яко помниши 
его? или сын человечь, яко посещаеши его? Умалил 
еси его малым чим от ангел, славою и честию вен-
чал еси его, и поставил еси его над делы руку Твоею, 
вся покорил еси под нозе его (Пс. 8, 5-7)! - восклица-
ет святой псалмопевец Давид. Этого, кажется, одно-
го достаточно, чтобы расположить нас любить Бога, 
создавшего нас с такою премудростью; Он более всех 
достоин нашей любви и благодарности.

Любить Бога располагает нас и знание о сотворе-
нии Богом окружающей нас природы. Для благости 
Божией недостаточно было, что Он сотворил нас су-
ществами совершеннейшими других, но Он сотворил 
для человека и прекрасный окружающий его мир. 
Для чего сотворил Бог светила небесные, прекрасные 
звезды, для чего сотворил землю, украсив ее бесчис-
ленными растениями и цветами, плодовыми деревья-
ми, лесами, реками, горами, установил различные 
времена года? Для человека, чтобы человек через все 
это познавал Бога, прославлял Его и блаженствовал 
здесь, на земле. Для кого Бог наполнил воздух разно-

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа!
образными птицами, моря - рыбами, а землю - все-
возможными зверями и животными? Для человека, 
которого поставил царем над всем созданным.

Наконец, любить Бога располагают нас величайшие 
благодеяния Божии к падшему человеку. Когда Адам 
пал и подвергся всяким несчастьям и бедствиям, то лю-
бовь Божия не оставила его, несчастного, без утешения. 

Бог тотчас по падении человека 
обещал послать для избавления 
его Сына Своего, Который при-
мирит преступника с правосу-
дием Божиим и возвратит ему 
потерянный рай. И это обетова-
ние Бог повторял несколько раз 
через Своих Пророков.

Но когда размножившееся 
племя человеческое возросло 
и уклонилось в нечестие, тогда 
Господь избрал Себе особый на-
род, из которого и должен был 
родиться Спаситель мира. Это-
му народу Бог являл Свою осо-
бенную милость, охраняя его от 
всех врагов его. Он чудесным об-
разом избавил его от рабства еги-
петского, провел по морю, как по 
суше, возвысил пред всеми ины-
ми народами и племенами.

Наконец родился Спаситель мира, Который ходил 
по земле и учил людей истинному богопознанию и 
почитанию, смирил себя паче всех, претерпел раз-
ные муки и крестную смерть, принеся Себя в жертву 
за грехи наши, и Своею смертью примирил человека 
с Богом. По Воскресении Своем Он из любви к че-
ловеку обещал пребывать с нами до скончания века, 
обещал воскресить нас и упокоить в светлых обите-
лях Своих. Им устрояются и возвышаются царства 
земные, Он хранил и доселе хранит Святую Свою 
Церковь среди всех искушений и бедствий, которы-
ми враги христианства утесняют ее. О каждом чело-
веке со дня его рождения и до гроба Бог печется, вра-
зумляя и наставляя нас на дела Ему угодные, хранит 
от опасностей, предостерегает от падений, награж-
дает за добро и наказывает за зло.

Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим 
и всею душею твоею и всем разумением твоим: сия 
есть первая и наибольшая заповедь (Мф. 22, 37-38). 
Ничего и никого не должно любить более Бога, будь 
это отец или мать; сын или дочь, или жена, потому что 
все это временно, всего этого можно лишиться, один 
только Бог вечен, Он один вечно с нами пребудет, если 
мы полюбим Его. Он один только может доставить нам 
счастье не временное, но никогда нескончаемое.

И казалось бы, люди должны были бы отвечать вза-
имной любовью на безграничную любовь Божию к 
нам. Но на самом деле получается обратное: люди на-
столько полюбили мир с его грехами, что о Христе и 
думать не хотят, не то что любить Его! Добровольно от-
даляют себя от Него, не хотят воздавать Ему достойной 
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чести и поклонения. А между тем один только Христос 
достоин с нашей стороны сердечной и глубокой любви, 
и это люди узнают, когда будут умирать. Тогда всё, что 
мы теперь любим, оставит, отвратится, убежит от нас; 
один только Христос нас не оставит ни при смерти, ни 
после смерти.

Достойны всякой жалости те люди, которые не 
любят Христа, Своего Творца и Искупителя, Кото-
рый дал жизнь всему человеческому роду. Если ты 
не любишь Христа, то и Он не станет любить тебя, а 
без Его любви ты - погибший че-
ловек. Если Христос тебя не лю-
бит, то чего ты должен ожидать 
в ту тяжкую минуту, когда ста-
нешь умирать, когда душу твою 
станут отнимать от тела твоего, 
когда злые духи окружат тебя, 
когда явишься на Суд Божий? 
Тогда диавол овладеет тобою, и 
ты поневоле уже будешь принад-
лежать ему. Он старается прель-
стить человека любовью к чему-
либо временному и тленному и 
радуется, когда ты не любишь 
Христа. Не повинуется ли воле 
диавола пьяница, который всегда 
тянется к вину, или тот, кто любит 
деньги и ради них обижает ближ-
него? О возлюби, человек, Хри-

ста всем сердцем и не люби ничего другого в мире, 
если хочешь, чтобы Христос любил тебя, хранил тебя 
и спас от всякой беды в этой жизни и от погибели в 
жизни будущей!

Вторая заповедь, указанная Спасителем, подобна 
заповеди о любви к Богу, - возлюби ближнего тво-
его, как самого себя. Этой заповедью Господь как 
бы указывает нам, как устроить счастливую жизнь 
на земле, подобно жизни райской. И первенствую-
щие христиане хранили эту заповедь Господню в 

точности, и было у них, по слову 
Божию, одно сердце и одна душа, 
ничего не считали они своим, и 
не было между ними нуждаю-
щегося, лишенного помощи (см.: 
Деян. 4, 32, 34-35). Они охотно 
продавали себя в рабство, чтобы 
освободить от оков рабства ближ-
него.

Помолимся же, дорогие братия 
и сестры, Господу, чтобы Он по-
мог и нам в точности исполнить 
эти две наибольшие заповеди - о 
любви к Богу и ближним - и та-
ким образом, через исполнение 
их, сподобиться вечного покоя и 
радости в будущей вечной жизни.

Аминь.
Архимандрит Кирилл (Павлов)

Портал «Правжизнь» объединяет 
верующих из самых разных уголков 
планеты. Дружеское общение и обмен 
информацией очень важны, и для 
многих наших читателей «Правжизнь» 
стал проводником в мир православия.

В разделе «Отдать Даром» вы сможете 
поделиться ненужной вам, но, возмож-
но, очень нужной для кого-то вещью. 
Возможно в этом разделе отыщется 
вещь, необходимая и вам.

Мы рады представить вам возможность 
приобретения товаров для православ-
ных через интернет-магазин. Для вас: 
доступные цены, широкий ассортимент, 
уникальный механизм выбора товара.

Портал ПРАВЖИЗНЬ. РФ открыт 12 августа 
2014 года. В Сентябре 2014 сайт каждый 
день посещают 15 000 посетителей. Мы 
стараемся держать вас в курсе всех событий и 
оказывать помощь тем, кто в ней нуждается.

Рассказать о чуде, свидетелем которого 
вы являетесь или о котором вам 
достоверно известно, можно посетив 
раздел «Карта Храмов». Здесь каждый 
прихожанин или батюшка может 
зарегистрировать свой храм, и расска-
зать о чуде или ином удивительном 
происшествии.

Нести слово Божие — важная миссия 
каждого православного христианина. 
Если у вашего храма до сих пор нет 
своего интернет-представительства, у 
нас это можно сделать совершенно 
бесплатно, оформив заявку в разделе 
«Бесплатный сайт храма». 

Мы создали газету «Православный 
Собеседник — в помощь молящимся за 
воскресной Божественной Литургией», 
чтобы каждый прихожанин православно-
го храма провел воскресный день, 
посвятив его Господу. Газета выходит 
каждый четверг и распространяется по 
электронной почте бесплатно.

Надеемся, информация, размещенная на портале будет для вас полезной, а общение единомышленниками — приятным!



1212

Почти на все Богородичные праздники на ли-
тургии читается Евангелие, которое на первый 
взгляд не имеет прямого отношения к Божией Ма-
тери. Читается о том, как Господь однажды был в 
доме женщины по имени Марфа, и как сестра ее 
Мария «села у ног Иисуса и слушала слово Его. 
Марфа же заботилась о большом угощении». А 
в конце этого чтения присоединяется отрывок из 
другой главы, где упоминается о Божией Матери, 
но вроде бы даже и не к славе Ее. Там Господь, по-
видимому, не одобрил восклицание некоей жен-
щины: «Блаженно чрево, носившее Тебя, и сосцы, 
Тебя питавшие»!

Но тексты эти глубоко не случайны. В Марфе 
и Марии воплотились два пути, которые всегда 
стояли перед человеком в христианском обществе: 
либо трудиться вмиру во славу Божию, либо все-
цело посвятить себя Богу. И на том и на другом 
пути можно спастись. Но и для Марфы, и для Ма-
рии есть опасность – считать свой путь единствен-
ным угодным Богу. Причем, увидеть и оценить 
духовное не каждому дано, и чаша весов челове-
ческой славы обычно склоняется в сторону внеш-
него. Укорила именно Марфа Марию, сказав: «Го-
споди! или Тебе нужды нет, что сестра моя одну 
меня оставила служить»? И поэтому Господь уко-
рил именно Марфу: «Ты заботишься и суетишься 
о многом, а одно только нужно. Мария же избрала 
благую часть, которая не отнимется от нее». До 
этого Господь ничего не говорил Марфе, не осуж-
дал ее трудов. И несомненно, если бы Мария уко-
рила Марфу, дескать, скажи ей, Господи, пусть все 

Русский перевод архимандрита Ианнуария:
6 … Бог, сказавший: «Из тьмы да вос-

сияет свет!», – воссиял в наших сердцах, 
чтобы мы и далее несли свет знания о 
славе Божией в лице Иисуса Христа.

7 Но это сокровище мы носим в глиня-
ных сосудах, чтобы видно было: избыток 
силы – от Бога, а не от нас. 

8 Отовсюду теснимые, – мы не раздав-
лены; в безысходности, – находим выход; 

9 гонимые, – не покинуты; повержен-
ные, – не уничтожены; 

10 всегда носим в своем теле умирание 
Иисуса, чтобы в нашем же теле явила 
себя и жизнь Иисуса. 

11 Ведь мы, пока живем, всегда преда-

О ДВУЕДИНОМ СЛУЖЕНИИ 

ТОЛКОВАНИЕ АПОСТОЛЬСКОГО ПОСЛАНИЯ

бросит и тоже посидит послушает, – то Господь и 
ее укорил бы, мол, ты сидишь, а она трудится…

А Пресвятая Дева Мария сподобилась послу-
жить и Человечеству Иисуса Христа: носить Его во 
чреве, питать грудью, одевать, готовить Ему еду. И 
Она же с самого начала молитвенно и созерцатель-
но предстояла пред Его Божеством. А для наше-
го спасения одинаково необходимы: и спасающее 
Божество Господа Иисуса, и Его жертвенное Че-
ловечество. И возражая женщине, возвеличившей 
только чрево и сосцы, Господь вовсе не уничижил 
этого. Он просто уравновесил весы, положив на 
другую чашу: «Блаженны слышащие слово Божие 
и соблюдающие его». И то, что сказала женщина, и 
то, что сказал Господь, – всецело относится к Пре-
святой Деве, ибо Она с самого начала «сохраняла 
все слова сии в сердце Своем» (Лк.2:52).

И как Господь подчеркивает не увиденное 
людьми, точно так же и Сама Мария, когда при-
шла к Елизавете и услышала восторженную по-
хвалу Себе как Божией избраннице, – в ответ вос-
пела хвалу Богу, избравшему Ее: «Величит душа 
Моя Господа, и возрадовался дух Мой о Бозе Спа-
се Моем!..»

И вот сегодня мы празднуем Ее рождение, по-
явление на свет Той, Которая одна только во всем 
мире смогла соединить в Себе два великих, ни 
для кого более не совместимых служения, Боже-
ственное и Человеческое. Как и Сам Господь Ии-
сус Христос, рожденный Ею, Один только во всем 
мире соединил в Себе Бога и Человека.

Протоиерей Вячеслав Резников

емся на смерть ради Иисуса, чтобы в на-
шей смертной плоти явила себя и жизнь 
Иисуса. 

12 Так что в нас действует смерть, а в 
вас – жизнь.

13 Но так как у нас тот же дух веры, о 
котором написано: «Я уверовал, и потому 
стал говорить», – и мы веруем, и потому 
говорим, 

14 ибо знаем, что Тот, Кто воскресил 
Господа Иисуса, и нас воскресит с Иисусом 
и поставит вместе с вами перед Собою. 

15 И все это ради вас, чтобы изобилие 
благодати Божией вызывало все более 
изобильное благодарение множества лю-
дей во славу Божию.
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Некогда пророк Исаия возвещал о том времени, 
когда «народ, ходящий во тьме, увидит свет вели-
кий» (Ис. 9:2). Апостол Павел вспоминает это про-
рочество, когда пишет, что это время настало: Бог 
дал ему увидеть этот великий свет, «свет знания о 
славе Божией в лице Иисуса Христа». «Бога не ви-
дел никто никогда» (Ин. 1:18), но «видевший Меня, 
– сказал Спаситель, – видел Отца» (Ин. 14:9). Од-
нако увидеть Бога в лице Иисуса Христа способен 
только тот, в чье сердце прольется свет благодат-
ного откровения. Апостолу такая благодать была 
дана. И теперь его, Павла, обязанность – нести этот 
свет далее, просвещая «живу-
щих в стране тени смертной» 
(Ис. 9:2). Апостол пишет о 
своем великом даре апостоль-
ского служения, которому и 
посвящено Второе послание к 
Коринфянам. Павел – великий 
Апостол. И он сознавал свое 
величие, разумеется, мудро 
понимая, что этим величием 
он обязан не себе, а Богу и бо-
жественной благодати.

Но, как правило, люди в 
своем обыденном сознании, 
считают, что, если некто слу-
жит великому делу, то он дол-
жен и являть в себе это вели-
чие внешним образом: быть 
«представительным», то есть, 
желательно, обладать влияни-
ем, быть богатым, здоровым, 
красивым, красноречивым и 
так далее. Но ведь ничего та-
кого у Апостола Павла внешне 
не проявлялось. И противники постоянно указыва-
ли на его немощи, на его слабости, на его болезни, 
на все эти якобы унижающие моменты в его жизни, 
как на аргументы против его апостольского автори-
тета. Отвечая своим критикам, Апостол пишет, что 
свет благодати, драгоценное сокровище Христовой 
веры и апостольства он носит в «глиняном сосуде» 
хрупкого, тленного земного существования. Высо-
та служения и человеческая немощь. В этом несо-
ответствии он усматривает глубокий смысл. Какой 
же? «Чтобы видно было, – пишет он, – что избыток 
силы – от Бога, а не от нас». Иначе говоря, положи-
тельное эхо и впечатляющий результат его служе-
ния нельзя считать заслугой его, слабого и немощ-
ного человека: это – дело Божие. И Апостол, дабы 
мы помнили, что немощь – наша, а слава – Божия, 
не устает повторять парадокс: «Когда я немощен, 
тогда силен», ибо в немощи совершается сила Хри-
стова (2Кор. 12:9-10). Здесь звучит тема пережива-
ния креста, который несет в своей жизни каждый 
христианин, звучит и тема переживания силы Хри-
стовой, которая открывается в жизни каждого веру-
ющего.

В четырех антитезах Апостол описывает свою 
ситуацию: он тесним, загнан в тупик, гоним, повер-
жен. Но при этом он не раздавлен, находит выход, 
не оставлен, не уничтожен. В этом преодолении 
земных немощей можно было бы усмотреть свое-
го рода стоическую позицию. Ведь именно стоики 
призывали к выдержке и терпению. Более того, они 
рассматривали беды, выпадающие на долю челове-
ка, как нечто положительное, как воспитательное 
средство. Но нет, Апостолу Павлу такая позиция 
чужда. Для него зло есть зло, и скорби суть скор-
би. И в их преодолении он видит не проявление его 

собственной силы воли и харак-
тера, но знамение силы Божией, 
действующей в нем.

Свою удивительную стой-
кость в земных скорбях Апостол 
поясняет парадоксом: он всегда 
умирает, чтобы видно было, что 
он жив. Но это возможно только 
в свете веры в Евангелие Креста 
и Воскресения! Таинственное 
причастие Иисусу Христу, да-
руемое через веру и крещение, 
делает наши неизбежные в этом 
мире страдания не бессмыслен-
ным тлением, не страшным зна-
мением грядущего ухода в мрак 
небытия, но знамением тесного 
общения с Распятым, единства 
с Его судьбой. И это единство 
в скорбях и смерти Распятого 
есть также единство в жизни 
Воскресшего. Ныне эта жизнь 
реализуется в нас как утешения 
в скорбях и в их преодолениях. 

Это тоже знамения, – знамения грядущего блажен-
ства вечной жизни.

Слова Апостола Павла о чудесном превращении 
смерти в жизнь читаются во время совершения та-
инства крещения: «Все мы, крестившиеся во Хри-
ста Иисуса, в смерть Его крестились. … Мы погре-
блись с Ним крещением в смерть, дабы, как Христос 
воскрес из мертвых славою Отца, так и нам ходить 
в обновленной жизни» (Рим. 6:3-4). Победа Иису-
са Христа над смертью действует и в нашей земной 
жизни. Такова радость быть христианином. И дай 
нам Бог не впадать в искушения, но всегда ощущать 
в себе Христову победу, постоянно прозревать про-
стирающийся в вечность смысл всего, что сопрово-
ждает нас в этой жизни.

Умираем, чтобы оживать. Конечно, это чудо, 
чудо и непостижимость. И об этом Апостол Па-
вел не устает повторять. Так, например, он образно 
описывает возникновение жизни из смерти на при-
мере бросаемого в землю семени. Оно – как семя 
– умирает. Но из него появляется совершенно новое 
тело. Из тления ветхого появляется новое, из «ни-
чего» появляется «нечто». Так, мы верим, что Бог 
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сотворил мир из ничего. Это – чудо творения Бо-
жия. Когда из мертвого вещества появляется жизнь, 
то это тоже чудо Божие. Как мертвое может стать 
живым? Как могут начать жить безжизненные кам-
ни? Как может возникнуть даже простейшее живое 
существо из набора мертвых элементов? Это чудо 
Божие: из мертвого – живое. И Апостол ощущает в 
себе это чудо в каждый момент своей земной жизни.

Но замечательно и то, что страдания Апостола, 
его постоянное умирание во Христе дает ощущение 
жизни не только ему, но и тем, кому он возвещает 
Евангелие. В нас, апостолах, – пишет он, – действу-
ет смерть, а в вас, коринфянах, кому мы возвещаем 
Евангелие, действует жизнь. Мои скорби, – гово-
рится в другом послании, – ваша слава (Еф. 3:13). 
Сколь ни радостно чувство причастности к блажен-
ству вечной жизни со Христом, Апостол не замы-
кается в эгоистической личной религиозности. Бог 
есть любовь. Но это не означает, что Бог есть лю-
бовь только ко мне. Нет, Бог есть любовь без всяких 
границ и условий. Соединяясь с Богом во Христе, 
верующие принимают Святого Духа, Духа веры, на-
дежды и любви, той любви, которую они излучают 
вовне. Конкретное проявление любви реализуется 
через благодать, через те дарования, которые Дух 
дает каждому верующему. Апостолу Павлу был дан 

В середине августа 1799 года Александр Суворов получил предписание 
от императора России об отводе союзных войск в Швейцарию для соедине-
ния с находившимся там русским корпусом А.Римского-Корсакова. 21 сен-
тября 1799 года войска Суворова выступили в Швейцарский поход.

 Швейцарский поход – переход выступивших из Северной Италии рус-
ских и австрийских войск под командованием фельдмаршала Александра 
Васильевича Суворова, участвовавших в войне Второй коалиции, через 
Альпы в направлении Австрии. Этот поход явился составной частью рус-
ско-французской войны (1798-1800) и продолжением Итальянского по-
хода (1799). Суворов спланировал свой маршрут так, чтобы нанести удар 
во фланг и тыл французов. Русский полководец предполагал использовать 
традиционный для него прием быстроты и натиска. Он стремился поскорее 
преодолеть свой путь, чтобы неожиданно «напасть на противника с самой 
чувствительной стороны». Поэтому Суворов выбрал кратчайший, хотя и 
наиболее тяжелый, путь через перевал Сен-Готард.

Переход проходил в сложнейших условиях: предательское, по существу, 
поведение австрийских союзников, постоянно не выполнявших свои обяза-
тельства, ежедневные стычки с неприятелем, часто переходившие в сраже-
ния, сама природа, создававшая на пути русской армии неимоверные трудности, – все это преодолели суворов-
ские солдаты. Закончился переход 8 октября 1799 года. 

«Русский штык, – по выражению самого Суворова, – прорвался сквозь Альпы», нанеся при этом французам 
потери, вчетверо превышавшие собственные. Швейцарский поход в истории стал подвигом А.В.Суворова. Са-
мый знаменитый из противников – французский генерал А.Массена, будущий маршал Франции, искренне при-
знался, что отдал бы все свои походы за одну лишь швейцарскую эпопею русского полководца. 

28 октября 1799 года за переход через Альпы Суворов получил звание генералиссимуса всех российских во-
йск. В честь этого события по инициативе и на личные средства князя Сергея Голицына в Альпах высечен 12-ме-
тровый гранитный крест. 

великий благодатный дар «говорить» (слово, кото-
рое обыкновенно переводится как «говорить», у 
Апостола Павла означает «проповедывать», «благо-
вествовать»). И эта благодать нести Слово Еванге-
лия, изобильно излившаяся на Апостола, благодаря 
его труду, его скорбям и его жизни во Христе до-
стигала очень многих людей, производя в них без-
мерную благодарность Богу. Все – во славу Божию. 
Такова цель жизни и деятельности Апостола Павла.

Мысли, излагаемые Апостолом в защиту своего 
служения и для осмысления своих скорбей, – важны 
для каждого христианина. Подумаем только, как ча-
сто мы соблазняемся, смущаемся несоответствием 
между дарованным нам участием в славе Божией и 
нашими немощами, которые мы ежедневно испы-
тываем. И не только нашими, но и немощами Церк-
ви, которые мы критикуем. Апостол предупрежда-
ет: сами по себе мы – хрупкие сосуды, и Церковь, 
какова она на земле, – тоже. Но, тем не менее, эти 
сосуды, хотя и хрупкие, носят в себе сокровище бо-
жественной благодати. Единение со Христом в Его 
страданиях в конце концов приносит благой плод. 
И не только нам самим, но служит к освящению 
и для полноты жизни тех людей, которые вверены 
нам Богом в семье, в дружбе, в любви, в Церкви.

Архим. Ианнуарий (Ивлиев) 

Сегодняшний день в истории
Начался знаменитый переход через Альпы  

армии А.В.Суворова
21 сентября 1799 г.

215 лет назад
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Размышления христианина об Ангеле-Хранителе
Десятый день

Взоры человека невольно обра-
щаются к солнечному свету; магнит 
притягивает железо собственной си-
лой; так сердце друга увлекается лю-
бовью к другу и прилепляется к нему. 
Верный друг дороже всех сокровищ 
на свете. Счастлив тот, кто нашел 
себе друга: он может всегда жить с 
ним душа в душу, наслаждаться его 
беседой, согревать свое сердце его 
любовью, опираться на него в случае 
своего падения и его силой укреплять 
собственные свои силы. Счастлив 
тот, кто на смертном одре видит воз-
ле себя своего друга, приникшего к 
одру его. Он спокойно закрывает гла-
за, сопровождаемый усердными его 
молитвами. Так некогда жили, имея 
одни мысли и одни чувствования, 
святые два мужа— Василий Вели-
кий и Григорий Назианзен. Смотря на 
дружбу их, можно было бы подумать, 
что одна душа живет в двух телах их, 
потому что они жили один в другом и один для другого. 

Нехорошо было и тебе оставаться одиноким; и ты имел 
нужду в друге. Вот он и дан тебе, и этот Небесный по-
сланник находится возле тебя. Можешь ли ты найти себе 
лучшего друга? В ком ином увидишь столько усердия, 
столько любви чистой и пламенной? Кто станет когда-ли-
бо переносить твои недостатки и с большей кротостью и 
с большим терпением? Кто с большей готовностью ста-
нет помогать тебе в твоих нуждах? Когда ты попросишь 
у него советов и утешений, в душу твою польются слова, 
сладчайшие меда. Он обогатит ум твой мыслями чисты-
ми, благородными, небесными, увлекающими сердце к 
добродетели. Истинные друзья дышат, так сказать, одним 
дыханием. Старайся приобрести дружбу своего Ангела 
Хранителя. Тогда сердце твое расширится от радостных 
чувствований блаженства. Если ты приблизишься к своему 
Ангелу, то почувствуешь пламень божественной любви, и 
душа твоя согреется им. На земле дружество бывает не-
продолжительно, сердце человеческое непостоянно, сле-

по; оно прельщается обманчивыми 
призраками. Посему-то истинные 
друзья бывают так редки. Ты слаб и 
беден; поищи же себе друга усерд-
ного, сильного и богатого. Ты стра-
даешь под игом своих порочных 
наклонностей; поищи же себе друга 
великодушного и терпеливого, ко-
торый помог бы тебе облегчиться 
от сего бремени и исправить свои 
слабости. Жизнь человеческая так 
кратка и переход от младенчества к 
старости так быстр, что нужен тебе 
друг, который бы всегда, во все те-
чение жизни, мог служить тебе опо-
рой; который бы на самом смертном 
одре твоем мог утешить тебя отрад-
ной беседой, который бы встретил 
тебя за гробом и отверз тебе врата 
вечности, который бы ободрил тебя 
своим вождением перед верхов-
ным Судиею. Кто такой этот друг? 
Не ищи его вдали от себя; не думай 

приобрести дружбу его ценой золота. Поистине, если бы 
ты отдал ему все сокровища, все богатства свои, этого 
было бы мало. Твой друг, твой Ангел, требует от тебя, что-
бы ты любил его, был в согласии и единомыслии с ним, 
вручил ему свое сердце и соединился, так сказать, в одно 
существо с ним. Вероятно, ты был не раз свидетелем, как 
два встретившиеся друга прижимают один другого серд-
цем к сердцу, желая как бы слиться в одно существо: так и 
ты должен любить своего Ангела. 

Истинная и твердая дружба основывается на уваже-
нии. Твой Ангел любит тебя потому, что видит в тебе бо-
гоподобные качества. Старайся же и ты познать небесные 
совершенства своего Ангела; и тогда твоя любовь к нему 
будет возрастать по мере и степени твоего познания. Если 
кто спросит: кто у тебя друг? отвечай: друг у меня мой Ан-
гел Хранитель! Люби ближних, живущих в благочестии, 
последующих Иисусу Христу, не принимая в свою дружбу 
никого, кроме людей добродетельных, достойных любви 
твоего Ангела, и усердно обращайся к нему с молитвою:

О кроткий и сердобольный Ангел Хранитель! Помолись о мне. 
Ты, созерцающий лицом к лицу Отца Небесного, помолись о мне. 
Ты, вкушающий от Источника небесных наслаждений, истекающих из недр Божества, помолись о мне. 
Ты, наслаждающийся вечным блаженством, поклоняясь Пресвятой Троице: Отцу и Сыну и Святому Духу, 
помолись о мне. 
Ты, озаренный светом славы Христовой, помолись о мне. 
Ты, воспевающий величие Трисвятаго Бога и Христа Его, помолись о мне. 
Ты, обитающий в беспредельном океане света, любви и славы, помолись о мне. 
Ты, созерцающий лицом к лицу Благодатную Деву Марию, Матерь Иисуса Христа, помолись о мне. 
Ты, видящий в обители Божией престол и венец, мне уготованный, помолись о мне. 
Ты, с которым я некогда воспою вечную песнь во славу Бога, помолись о мне. 
Ты, который видишь врагов, ополчившихся на меня, помолись о мне. 
Ты, который ведаешь слепоту ума моего, непостоянство моего сердца и растление моей плоти, помолись о мне. 
Любовию достопоклоняемой Троицы, сотворившей меня по Своему подобию, молю тебя, спаси меня. 
Любовию Иисуса Христа, пролившего Кровь Свою, чтобы искупить меня, молю тебя, спаси меня. 
Любовию Пречистой Девы Марии, сопровождавшей божественного Сына Своего на лобное место, 
принесшего Себя в жертву для спасения моего, молю тебя, услыши моление мое и спаси меня; введи меня 
в дом Отца моего, сподоби меня небесной славы и вечного блаженства.
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Архимандрита Иоанна (Крестьянкина)
ДУХОВНОЕ НАСЛЕДИЕ

Душа - храм Святаго Духа

Святитель Василий Великий 
говорит: «Душа, находясь в теле, 
оживляет его».

Как небо и землю Бог сотворил 
для обитания человеку, так тело и 
душу человека Бог создал в жили-
ще Себе, чтобы вселиться и упо-
коеваться в его теле, как в Своем 
доме, имея прекрасною невестою 
возлюбленную душу, сотворен-
ную по образу Его.

Но для этого душа должна стать 
как бы выше чувственности, выше 
телесного, мрачного естества и 
проникнуть собою - чистым зре-
нием сердца - в мир духовный. 
Тут-то ей будет хорошо, тут-то ее 
истинная жизнь, ее успокоение и радость.

Благодать, приходящая в сердце, возбуждает 
энергию духа, вызывает высшие стремления, от-
решение от земных привязанностей.

Душа человека, в ком обузданы помыслы и 
сердце очищено от них,- становится благообраз-
ною, принимая все свои дивные качества, вложен-
ные в нее Богом при творении.

Такая душа может стать жилищем Божиим, 
храмом Духа Святаго... Какой великой честью на-
граждена душа человека! Даже чистые и безгреш-
ные Ангелы не являются храмом Духа Божия...

Только душа человека может стать этим храмом 
- это ей даровано Богом. Но для этого она должна 
полностью подчиниться Духу Божию.

Душа только предназначена быть живым не-
рукотворенным храмом. Человек не рождается 
храмом Божиим. Он становится им только тогда, 
когда Дух Святой освятит душу во время креще-
ния, когда Дух Святой посетит нас своими дарами 
в святом Таинстве Миропомазания.

Значит, не принявший святаго крещения, оста-
ется только предназначенным быть этим храмом.

Душа становится местом постоянного пребы-
вания Духа Божия, только подчинив себя воздей-
ствию Духа Божия, вручив себя Его руководству.

Она, сама находясь в тесной связи с телом нашим, 
руководит им, и руководство ее будет плодотворным 
и спасительным для тела только тогда, когда она сама 
будет всецело руководима Духом Святым Божиим.

И вот только тогда она будет местом постоянно-
го пребывания Духа Божия.

В душе Бог живет всегда, если 
мы грехами своими сами не уда-
лимся от Него. Ибо в грешной 
душе Бог не обитает.

Бог любит обитать в душах че-
ловеческих,- говорит святитель 
Феофан Затворник,- но Он входит 
в души людей не насильственно, 
хотя Он и всемогущ, а как бы по 
приглашению, ибо не хочет на-
рушать дарованной Им человеку 
власти над собой.

Бог не вселяется в души, в ко-
торых царит плоть, ибо орган об-
щения Его с человеком есть дух.

Но когда душа своей свобод-
ной волею возымеет желание 

приблизиться к Богу, тогда и Бог как бы идет к ней 
навстречу и начинается одухотворение не только 
души, но и тела, то есть всего человека: и внутрен-
него, и внешнего.

Бог станет «всяческая во всех» в таком человеке 
- человек при этом, одухотворившись, обожится.

О таких сказано: «Придем и обитель у него со-
творим» (Ин. 14, 23). И будет осуществлено Цар-
ство Божие внутри человека - в его душе.

Еще в Ветхом Завете Дух Святой через проро-
ков Божиих говорил: «Вселюсь в них и буду хо-
дить в них; и буду их Богом»... «И буду вам Отцом 
и вы будете моими сынами и дщерями» (Ср.: Лев. 
26, 12; Иер. 3, 19).

Дух Святый пророчествовал о том времени, 
когда Бог вселится в бессмертную душу челове-
ческую, когда Бог будет Отцом этой души, а душа 
будет чадом своего Небесного Отца.

И это совершилось с пришествием Сына Божия 
на землю.

«Царство Божие внутри вас»... и зародыш Бо-
жьего Царства именно в душе человека. Зародыш 
этот всегда ничтожно мал (как горчичное зерно), 
так как в миру душа обуревается стихиями мира, 
отличными от Божией стихии. Но когда это малое 
семя будет укреплено в душе усилиями воли са-
мого человека (желающего жить жизнью Христо-
вой), тогда уже Бог Своей творческой силой будет 
творить обновленного человека (без участия само-
го человека - от человека только требуется прояв-
ление воли в желании). И быстро, быстро силой 
Божией в бурном росте семя Божие в душе такого 
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человека заглушит все тер-
ние, внесенное врагом.

Колос души зреет и на-
ливается от Божией силы. В 
душе открывается Царство 
благодати. И совершитель 
этой новой жизни - Господь.

Он обильно распространя-
ет повсюду свет и жизнь. И 
все зависит от способности 
души к духовному росту.

Назначение души не толь-
ко самой сохранить получен-
ную от Бога святость, но, как 
уже было сказано, сообщить 
святость и всему человеку. 
Будучи тесно связанной со 
всеми органами тела, душа 
своей жизненной силой 
оживляет чувства, направля-
ет свою деятельность на отдельные органы его, 
которые являются как бы инструментами для де-
ятельности души.

Когда тело полностью отдано в подчинение душе, 
тогда плотские страсти человека умерщвлены, и 
душа, просветившись, сделается храмом Божиим.

А душа, в которую вселился огнь Божий, по-
добна двукрылой птице, горе возносящейся по 
небесному воздуху. Крылья души, повинующейся 
Богу, это устремление огня Божия, которым она 
может воспарять горе к небу.

Бог, объемля и согревая покорившиеся Ему 
души, возбуждает их к духовной жизни. Но для 
этого душа наша должна быть умной, должна рас-
познавать полезное и вредное в деле спасения.

Умную и добродетельную душу легко обнару-
жить даже во внешности человека, в его взгляде, 
походке, голосе, улыбке, разговоре и обращении с 
другими людьми.

Ведь именно душа «подсказывает» отдельным 
частям нашего тела (глазам, ушам, рукам и ногам), 
чего им нужно избегать, а что можно делать и как 
именно делать. Мы видим глазами, слышим уша-
ми, имеем возможность куда-то пойти или чего-то 
коснуться руками. А вот что стоит делать и чего не 
следует делать, об этом рассуждать - дело нашей 
души. Нужно ли коснуться того или иного предме-
та, нужно ли слушать тот или иной разговор, сто-
ит ли смотреть на то, что манит и привлекает наш 
взгляд?.. Обо всем этом должна рассуждать наша 
душа, руководимая и наученная Духом Святым Бо-
жиим, и руководить поступками нашего тела.

У каждой христианской души есть свое при-

звание, и она, обладая телом, 
начиная с самого рождения, 
должна смотреть на него как 
на орудие для исполнения Бо-
жественных предначертаний.

Тело, отданное в обладание 
душе, принимает участие в ее 
призвании, этим самым на 
него возлагается ряд особых 
обязанностей. И вот именно 
эти обязанности и составляют 
возвышенную сторону нашей 
физической жизни. Душа из-
влекает из тела не одни чув-
ственные отправления, но со-
гласовывает его деятельность 
с своим божественным при-
званием.

Преподобный Антоний 
Великий говорит, что душа, 

находясь в теле, проходит три состояния:
1) начало веры, 2) преуспеяние в вере и 3) со-

вершенство.
Каждый из них длителен и зависит от состояния 

данной души.
Душа должна создать благоприятную атмосферу 

для восприятия все  новых  и  новых сил благодатных.
В такой заботливой душе нет места ничему зло-

му и греховному.
Но душа наша, хотя она и разумная, мысленная 

сила, должна быть руководима и поддерживаема 
во всех добрых делах благодатию Святаго Духа. 
И как тесно соединена душа со всеми частями 
нашего тела, так и благодать Святаго Духа своей 
Божественною силою должна сочетаться с душой 
и оживотворять ее, являясь как бы душой души. 
Помогать ей различные помышления и пожелания 
сводить к единой воле Божией.

Как тело без души не имеет гармонии всех сво-
их членов, так и душа с отличительными чертами 
своей разумности не может обладать должным 
своим поведением  без благодати Св. Духа.

Душа человека, если не имеет в себе благода-
ти Св. Духа,- мертва для Бога. Потому и естество 
наше, если не будет причастно благодати Св. Духа, 
не может ни подумать, ни сделать что-либо до-
стойное Царствия Божия. Но душа, сподобившаяся 
стать причастницей Божественной благодати, буду-
чи сама освящена, освящает и все тело свое; потому 
что, будучи в союзе с телом, находясь во всех его 
членах, сообщает им действие благодати Божией.

Когда душа и тело при земной жизни находятся 
в полном контакте и живут исключительно бого-
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угодной жизнью, такую душу Бог освящает уже 
при исхождении ее из тела (а тело принимает нет-
ление подобно душе). И так как душа в этом мире 
была участницей в перенесении всех тягот и скор-
бей, выпавших на долю тела, так в вечной жизни 
и телу будет передано состояние радости, которой 
уже пользовалась от Бога душа, пребывая некото-
рое время в разлуке с телом. Тогда душа поглотит 
собою все тело и будут едино с ним и дух, и ум, 
и все тленное и смертное тогда будет поглощено  
жизнью. Плоть поглотится душою силою Святаго 
Духа. Душою, которая была уже поглощена Бо-
гом, истинной жизнью.

О том, как необходимо при земной жизни нашей 
душе укрепляться Духом Святым, говорит святой 
праведный Иоанн Кронштадтский: «Долго я не 
знал во всей ясности, как  необходимо укрепление 
нашей души от Духа Святаго. А теперь Многоми-
лостивый дал мне узнать, как оно необходимо.

Оно необходимо каждую минуту нашего бытия, 
как дыхание необходимо на молитве и во всей жизни.

Без укрепления Святаго Духа душа наша посто-
янно склонна ко всякому греху и, значит, к смерти 
духовной; она расслабевает, совершенно обесси-
ливает от входящего в сердце зла и становится не-
мощной для добра. Без укрепления Духа Святаго 

чувствуешь, как сердце подмывается от различно-
го зла и готово ежеминутно потонуть в бездне это-
го зла. Тут-то надобно, чтобы сердце наше стояло 
на камне. А камень - это Св. Дух. Дух Святый вос-
пламеняет душу любовию к Богу, навевает душе 
светлые и благие мысли, укрепляет в сердце созна-
ние важности и необходимости трудиться, внуша-
ет необходимое терпение, которым преодолевают-
ся все трудности. При общении с людьми вдыхает 
в человека уважение к данному человеку, который 
есть образ Божий (кто бы он ни был), и соединяет 
всех нас любовию и учит молиться».

И не только со стороны Св. Духа нужна помощь 
нашей душе, но и мы сами должны помогать ей 
украшаться той вечной и нетленной красотой, в ко-
торой она должна предстать пред Богом.

Эта красота души создается из смирения, чи-
стоты, терпения и добрых дел любви.

И спасение души надо начинать смолоду, обере-
гая ее от житейской грязи. Ведь нет ничего страш-
нее, чем вечная гибель души.

Преподобный Варсанофий (V век) постоянно 
наставлял приходивших к нему: «Дети мои, спа-
сайте свои бессмертные души!»

 
Архимандрит Иоанн (Крестьянкин)

Псалом дан как молитва всякому верующему среди тяжелых жизненных испытаний. Пророк пока-
зывает какую-то продолжительность искушения, научая нас не терять бодрости в скорби, но ожидать 
Божией благости. Бог по особенному домостроительству предает нас скорбям, по мере веры каждого, 
посылая и меру испытаний. 

(свт. Василий Великий, свт. Афанасий Великий)

Смотри, как Давид никогда не скорбит ни о чем житейском: ни о богатстве, ни о славе, – но всегда 
о благоволении Божием. Забвение о нас Божие происходит от грехов. Не тогда, когда ты находишься в 
бедствиях, говори, что Бог забыл тебя, но тогда, когда грешишь, хотя бы и все текло тебе рекою.  

(свт.ИоаннЗлатоуст)

И нам, боримым от диавола, прилично говорить это и взывать о божественном споборничестве. Ибо 
немалая польза происходит от чувствования отвращения Божьего (от нас) и болезнования об этом. Ибо 
таким образом мы скорее можем обратить Его к себе.  

(блаж. Феодорит Киррский, свт. ИоаннЗлатоуст)

В СВЯТООТЕЧЕСКОМ ИЗЪЯСНЕНИИ
ПСАЛТИРЬ

Псалом 12

2Док0лэ, гDи, забyдеши мS до концA; док0лэ 
tвращaеши лицE твоE t менє2;

2Доколе, Господи, будешь забывать меня вко-
нец, доколе будешь скрывать лице Твое от меня?

3Док0лэ положY совёты въ души2 моeй, бwлёзни 
въ сeрдцы моeмъ дeнь и3 н0щь; док0лэ вознесeтсz 
врaгъ м0й на мS;

3Доколе мне слагать советы в душе моей, скорбь 
в сердце моем день [и ночь]? Доколе врагу моему 
возноситься надо мною?
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Видишь ли смиренномудрие Пророка? Хотя он имел множество достоинств и ими мог бы прикло-
нить Бога, но не упоминает ни об одном из них, но прибегает единственно к милости, будучи уверен, 
что не обманется в своей надежде. Откуда у него такая твердая надежда? – От глубокой признатель-
ности и от великого усердия в молитве. А те, которые просят лениво и небрежно, и, получив просимое, 
едва чувствуют важность дара. 

(свт. ИоаннЗлатоуст)

Демоны очень радуются, когда человек грехами удаляется от Бога.  
(свт. ИоаннЗлатоуст)

Призри – посмотри на врага, возносящегося надо мною. Просвети очи сердца моего Духом Святым 
Своим, да не усну смертию забвения.  

(свт. ИоаннЗлатоуст, прп.Макарий Великий, прп. Исихий)

4При1зри, ўслhши мS, гDи б9е м0й: просвэти2 
џчи мои2, да не когдA ўснY въ смeрть:

6С6тужaющіи ми2 возрaдуютсz, а4ще подви1жусz.

5да не когдA речeтъ врaгъ м0й: ўкрэпи1хсz на него2. 

4Призри, услышь меня, Господи Боже мой! Про-
свети очи мои, да не усну я сном смертным;

6Да не возрадуются гонители мои, если я поколеблюсь.

5да не скажет враг мой: «я одолел его».

7А$зъ же на млcть твою2 ўповaхъ: возрaдуетсz сeрдце 
моE њ спcніи твоeмъ: воспою2 гDеви бlгодёzвшему мнЁ 
и3 пою2 и4мени гDа вhшнzгw.

7Я же уповаю на милость Твою; сердце мое возра-
дуется о спасении Твоем; воспою Господу, облагоде-
тельствовавшему меня, [и буду петь имени Господа 
Всевышнего].

Зачем, о Господи Великий,
Ты до конца о мне забыл
И своего святого лика,
Что от меня сиянье скрыл?
Доколе буду я томиться
Тревожной думой и тоской?
И долго ль будет возноситься
Злой ненавистник надо мной?
Воззри на скорбь мою, Превечный,
Мой взор потухший просвети,

Протоиерей Василий Пробатов (1866 – 1956) - настоятель Успенского кафедрального Собора г. Коломны в 1918–1926 
годах, переводчик, богослов.

Прот. Василий Пробатов

(в поэтическом переложении)
Псалом 12

Услышь с небес мой вопль сердечный,
Погибнуть мне не допусти,
Чтоб враг жестокий не зазнался,
Поправ меня пятой своей,
Тебе бы, Боже, весь отдался
И чаю милости Твоей.
Когда мне даруешь спасенье,
Возвеселюсь я всей душой,
И вознесу Тебе хваленье,
О благодетель верный мой!

ЗНАЧИМЫЕ СОБЫТИЯ НА ПРЕДСТОЯЩЕЙ СЕДМИЦЕ

22 сентября,
понедельникТропарь, глас 2:

Кондак, глас 2:

Пра́ведных Твои́х, Го́споди, па́мять пра́зднующе,/ 
те́ми мо́лим Тя:// спаси́ ду́ши на́ша.

Ра́дуется ны́не А́нна,/ непло́дства разреши́вшися 
соу́з,/ и пита́ет Пречи́стую,/ созыва́ющи вся воспе́ти/ 
Дарова́вшаго от чре́ва ея́ челове́ком// еди́ну Ма́терь и 
Неискусому́жную.

Святых Праведных Богоотец Иоакима и Анны
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24 сентября,
средаТропарь, глас 2:

Кондак, глас 2:

Серафимския любве ко Господу пламенный ревни-
телю/ и Иеремии, о народе плачущему,/ усердный под-
ражателю,/ всеблаженне отче Силуане,/ ты бо, зову 
Матере Господа Сил внемляй,/ змия греховнаго муже-
мудренно изрыгнул еси/ и в Гору Афонскую от суеты 
мира удалился еси,/ идеже в трудех и молитвах со сле-
зами/ благодать Святаго Духа обильно стяжав,/ еюже 
сердца наша воспламени/ и с тобою умильно взывати 
укрепи:/ Господи мой, Жизне моя и Радосте Святая,// 
спаси мир и нас от всяких лютых.

Смиренномудрия исповедниче предивный/ и человеколюбия Духом Святым со-
греваемая доброто,/ Богу возлюбленне Силуане,/ о подвизе твоем Церковь Рос-
сийская радуется,/ иноцы же Горы Афонския и вси христианстии людие,/ веселя-
щеся, сыновнею любовию к Богу устремляются./ Егоже моли о нас, равноангельне 
боговедче,// во еже спастися нам, в горении любве тебе подражающим.

СВЯТОЙ РУССКИЙ БОГАТЫРЬ

Прп. Силуана Афонского (1938)

В этом он похож на преподобного Серафима 
Саровского. Как известно, отец Серафим был на-
делен недюжинной физической силой и сиял уди-
вительным дружелюбием, братолюбием и добро-
той в самом возвышенном смысле этого слова. 
Преподобный Силуан Афонский тоже был челове-
ком богатырской силы и богатырской доброты. Не 
хочется двух святых сравнивать, вымерять одного 
другим. И еще: не будем их представлять героями 
мифов и былин, о которых с исторической точки 
зрения известно слишком мало достоверного. Они 
были реальными людьми, окружающие сохрани-
ли благодарную память о них, любовь к ним. Она 
передается и нам, мы тоже общаемся с этими под-
вижниками. Хотя один жил в девятнадцатом веке, 
другой – в двадцатом, а мы – в двадцать первом. 
Время не властно над истинной любовью к Богу и 
любовью к людям.

Однажды меня спросили: «Остались ли о 
старце Силуане воспоминания помимо тех, ко-
торые написал архимандрит Софроний (Саха-
ров)?» От неожиданной постановки вопроса 
я на секунду замялся, потом смущенно произ-
нес: «Есть воспоминания нескольких человек, 
например, святителя Николая Сербского1. 
Правда, все эти воспоминания, вместе взя-
тые, поместятся на нескольких страницах». 
Что же мы имеем в итоге? Главным обра-
зом архив и воспоминания архимандрита Со-

фрония – целую книгу, знаменитую «Старец  
Силуан Афонский». Воспоминания о преподоб-
ном Силуане и рассказанное самим Силуаном 
составили первую часть этой книги.           

Трудно переоценить сделанное архимандритом 
Софронием. Через пятьдесят лет после блаженной 
кончины старца Силуана он был причислен к лику 
святых, православная Церковь познакомилась с 
монашеским подвигом старца Силуана и призна-
ла его благодатным. В его подвиге любви Церковь 
увидела усердное молитвенное предстояние перед 
Богом о людях. Святой Силуан просит Христа о 
всех нас, и мы просим старца, чтобы он не пере-
ставал. Нам нужны его молитвы о всех народах 
земли, о всем Адаме.

Поначалу у отца Софрония было намерение из-
дать писания старца Силуана, и только. Он привез 
их с Афона во Францию и дал посмотреть замеча-
тельному нашему богослову-догматисту Владими-
ру Николаевичу Лосскому. К сожалению, Лосский 
не оценил по достоинству эти писания. Он дал та-
кой ответ: «Знаете, отец Софроний, я не вижу в этих 
записках ничего особенного, никакого догматиче-
ского особого видения, которое было бы достойно 
особого богословского внимания»2. Конечно, Лос-
ского можно понять. Если сравнивать писания Си-
луана и, например, боговидение у Отцов-каппадо-
кийцев, о котором великолепно рассуждал Лосский, 
– ощутима немалая интеллектуальная дистанция.  
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Однако «дистанции духовной» – нет, ведь и то, 
и другое родилось из высокого опыта общения с 
Единым Богом.

По реакции Лосского, очень значительного бого-
слова, знатока святоотеческих творений отец Со-
фроний понял, что писания Силуана необходимо 
предварить вводной частью. Нужно подготовить чи-
тателя к восприятию слов Силуана. Вот он вводную 
часть и составил, помимо этого дописал и заключи-
тельную часть книги – размышления о православ-
ном подвижничестве. Помимо рукописей Силуана, 
в книгу вошло изложение и достаточно подробное 
объяснение его духовного пути. Все вместе получи-
лось основательно и жизненно. В результате вышла 
своего рода энциклопедия монашеской духовности 
на конкретном примере старца Силуана.

* * *
Как нам увидеть путь преподобного Силуана во 

всем его величии? Святость Силуана смиренна, не 
рекламирует себя. Архимандрит Софроний призна-
вал, что прожил на Афоне несколько лет, совершен-
но не замечая, что в одном с ним монастыре несет 
свой христианский самоотверженный подвиг ста-
рец Силуан. Преподобный Силуан не был духовни-
ком, священником, о его поразительной опытности 
мало догадывались окружающие его монахи. С со-
ветами к людям он не приставал, свои аскетические 
труды не демонстрировал. Епископ Афанасий (Ев-
тич) поделился, как на Афоне он заговорил с пожи-
лым монахом, который помнил Силуана. Владыка 
попросил рассказать о святом Силуане, монах опе-
шил: «Силуан, какой он святой? Я с ним чай пил!» 
Вот тоже воспоминание о Силуане...

Может быть, и Софроний прошел бы мимо Си-
луана, но получилось все иначе. Силуан сам вы-
звал его на разговор, повод был серьезный. Одно-
му брату, который боролся с помыслами уныния и 
пришел к Софронию, тот ненавязчиво посовето-
вал, как можно «стоять на грани отчаяния». Брат 
обратился за разъяснениями совета к Силуану. Вот 
тогда старец и заметил Софронию, что совет его 
в принципе верный, только совет превышает меру 
этого монаха, и потому в данном случае неподхо-
дящий. Так духовная нужда вывела на откровен-
ную беседу Софрония и Силуана.

После беседы начал постигать Софроний, какое 
чудо Божие – Силуан. Семь лет он общался со стар-
цем, стал его учеником и сотаинником. Ему старец 
Силуан поведал откровение, которое он получил от 
Самого Христа: «Держи свой ум во аде и не отчаи-
вайся». Великое откровение в простых и неисчерпа-
емых по сути словах. Новое откровение о том, что 
было всегда известно православным подвижникам: 
спасение совершается между страхом и надеждой. 
Откровение о том, что такое надежда на Бога и от-
чаяние, о том, как вести невидимую брань.

На Святой 
Горе Софроний 
встретил Си-
луана. Человек 
высокой куль-
туры, интел-
лектуал, встре-
тил простого 
крестьянина. И 
выяснил, что 
духовный опыт 
к р е с т ь я н и н а 
так содержа-
телен и высок, 
что всю свою 
жизнь интел-
лектуал вдумы-
вался в него, 
жил им и ощу-
щал превосходство этого опыта и неземную му-
дрость его.

Преподобному Силуану и отцу Софронию про-
мыслительно «повезло» друг с другом. Исключи-
тельно «повезло» Софронию, что он увидел вели-
кого Силуана, перенял у него многое. «Повезло» и 
Силуану, что у него был такой восприимчивый, це-
леустремленный и благодарный ученик. Бережно 
относился отец Софроний к памяти своего старца. 
Отец Софроний не заслонил собой фигуру старца 
Силуана, не вложил в его уста свои оригинальные 
идеи. Не выдумал остросюжетную биографию уже 
почившего афонского старца, восполняя скудные 
сведения о нем плодами буйного воображения. 
Он просто поделился с людьми той реальной ра-
достью, которую переживал, общаясь с преподоб-
ным Силуаном. Поделился ощущением простоты 
и мудрости старца Силуана, – одновременно про-
стоты и мудрости.

Очень много значит свидетельство Софрония. 
Слава Богу, он издал книгу о Силуане Афонском.

Напоследок приведу еще один отзыв о том, что 
дает людям знакомство со святым Силуаном. Один 
глубоко церковный человек сказал: «Я читаю пре-
подобного Симеона Нового Богослова, и душа моя 
скорбит, как далеко я от настоящей христианской 
жизни. Когда читаю старца Силуана, то душа моя 
утешается о Господе, радуется о Том, Который лю-
бит и меня, грешного». Это не значит, конечно, что 
преподобный Симеон чем-то хуже преподобного 
Силуана. Это значит, что писания преподобного 
Силуана оказывают на душу явное утешительное 
действие, даже когда он много пишет о покаянном 
сокрушении сердца, о печали по Богу.

Писания старца Силуана – это живые слова ду-
ховных утешений. Как они нужны нам!  

Диакон Павел Сержантов
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Всемирное воздвижение Честного и Животворящего Креста 
Господня - двунадесятый праздник, установленный в память об-
ретения Креста Господня в Иерусалиме, которое произошло в 326 
году, в правление императора Константина Великого (306–337). 
По его просьбе поиски Креста вела его мать, царица Елена. По 
обретении Креста Господня Иерусалимский патриарх Макарий 
с духовенством многократно «воздвигали» (то есть поднимали) 
его, чтобы все пришедшие поклониться Кресту могли его уви-
деть. Это событие и дало название празднику.

В этот день во всех храмах православные христиане поклоня-
ются Кресту – некогда страшному орудию казни, но после рас-
пятия на нем Христа ставшему для нас образом и мерой любви 
Божией к человеку, «ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына 
Своего Единородного, чтобы всякий верующий в Него не погиб» 
(Ин. 3: 16). Но «на любовь можно ответить только любовью, – 
говорит митрополит Антоний Сурожский, – ничем другим нель-
зя откупиться за любовь». По слову апостола Иоанна Богослова, 
любовь к Богу есть исполнение Его заповедей. И потому если 
вместо жизни по ним мы предпочитаем руководиться нашими 
страстями и похотями, то тем самым мы отрицаем Крест Господень и отвечаем на Его жертвен-
ную любовь неблагодарностью и самолюбием. Так поклонимся Кресту Христову – поклонимся и 
склонимся под Него, возьмем, по мере наших сил, этот крест на свои плечи и пойдем за Христом, 
Который дал нам пример, заповедав следовать за Ним. Тогда мы соединимся с Господом в люб-
ви, а распятый и любящий нас Христос введет нас «в бесконечную, торжествующую, победную 
радость вечной жизни».

По слову владыки Антония, вся жизнь христианина должна быть несением этого креста – «зна-
мения победы и готовности так жить и так умирать, как умирал Господь». Поэтому церковный 
год начинается и проходит под знаком Креста, как бы просвечивающего сквозь другие праздники 
и памятные даты.

27 сентября,
суббота

Тропарь, глас 1:

Кондак, глас 4:

Спаси́, Го́споди, лю́ди Твоя́ / и 
благослови́ достоя́ние Твое́, / побе́ды 
правосла́вным христиа́ном на 
сопроти́вныя да́руя / и Твое́ сохраня́я 
Кресто́м Твои́м жи́тельство.

Вознесы́йся на Крест во́лею, / 
тезоимени́тому Твоему́ но́вому 
жи́тельству / щедро́ты Твоя́ да́руй, 
Христе́ Бо́же, / возвесели́ си́лою 
Твое́ю ве́рныя лю́ди Твоя́, / побе́ды 
дая́ нам на сопоста́ты, / посо́бие 
иму́щим Твое́ oру́жие ми́ра, / 
непобеди́мую побе́ду.

Воздвижение Честного и Животворящего  
Креста Господня

Спаси, Господи, людей Твоих / и 
благослови наследие Твоё, / победы 
православным христианам над ино-
племенными даруя / и Крестом Твоим 
сохраняя Твой народ.

Вознесенный на Крест доброволь-
но, / соименному Тебе новому народу 
/ милости Твои даруй, Христе Боже; 
/ возвесели силою Твоею верных лю-
дей Твоих, / подавая им победы над 
врагами, / – да имеют они помощь 
от Тебя, / оружие мира, непобеди-
мый знак победы.
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Также в сей день
Тропарь, глас 8:

Уст твои́х, я́коже све́тлость огня́ 
возсия́вши, благода́ть / вселе́нную просвети́: 
/ не сребролю́бия ми́рови сокро́вища 
сниска́, / высоту́ нам смиренному́дрия 
показа́, / но, твои́ми словесы́ наказу́я, о́тче 
Иоа́нне Златоу́сте, / моли́ Сло́ва Христа́ 
Бо́га спасти́ся душа́м на́шим.

Преставление свт. Иоанна Златоуста (407)

Воссиявшая как светоч огненный уст 
твоих благодать / вселенную просветила; 
/ нестяжания сокровище для мира ты со-
брал, / высоту смиренномудрия нам пока-
зал. / Но, словами твоими нас наставляя, 
/ отче Иоанн Златоустый, / моли Слово, 
Христа Бога, о спасении душ наших.

Праздник Рождества Божией Матери в начале 
церковного года символизирует и наше вхожде-
ние в мир, наше посвящение себя Богу, наш про-
должающийся в новом году труд по уготовлению 
себя к принятию Божией благодати Святого Духа 
для вселения в нас Христа – Бога Слова, имеющего 
родиться и возрасти в каждом христианине, о чем 
подробнее будет сказано ниже.Добавим, что рус-
ский народ особо почитает праздник Рождества Бо-
городицы еще и потому, что в этот день в 1380 году 
на Куликовом поле в кровопролитном сражении 
была одержана победа объединенного русского во-
йска над армией крымского хана Мамая, что стало 

началом формирования из раздробленных княжеств 
будущего единого русского государства и единого 
народа. По словам историка и этнолога Льва Гуми-
лева, «суздальцы, владимирцы, ростовцы, псковичи 
пошли сражаться на Куликово поле как представи-
тели своих княжеств, но вернулись оттуда русски-
ми, хотя и живущими в разных городах». Единение 
русского народа необходимо нам и сейчас, когда 
Россия вновь переживает трудное время становле-
ния и поиска своего места в изменившемся мире. 
И потому мы, как и наши далекие предки, взываем: 
«Пресвятая Богородица, спаси нас»!

Владимир Немыченков

Рождество Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и 
Приснодевы Марии 

Окончание. Начало на стр. 1

Что дает портал «Правжизнь» для 
прихожан:
• размещать и комментировать новост-
ные статьи, вести личные блоги, читать 
и публиковать православные чудеса и 
притчи, общаться, создавать группы по 
интересам в 3-х формах: закрытые, 
открытые и храмовые в разделе 
«Православный собеседник»;
• отдавать и получать в дар необходи-
мые вещив разделе «Отдать даром»;
• подавать онлайн-заявки на молитвен-
ные поминовения в конкретный храм 
на периоды 40 дней, полгода и год;
• заниматься благотворительностью в 
разделе «Пожертвования»;
• искать свою половинку и знакомиться 
в разделе Прихожане.ру;
• найти свой Храм на Карте Храмов, и 
обсуждать с прихожанами события 
прихода в созданной группе прихода;
• получать еженедельную газету 
Православный собеседник – в помощь 
молящимся за воскресной божествен-
ной литургией.

Что дает портал «Правжизнь» для 
Священнослужителей:
• возможность заполнить информаци-
онную  карточку своего прихода на 
Карте Храмов, добавить Святыни своего 
прихода, публиковать зарегистрирован-
ные чудеса, явленные от святынь 
вашего храма;
• публиковать свои статьи, стихотворе-
ния и рассказы в онлайн СМИ «Право-
славный собеседник» и прикреплять их 
к карточке Храма;
• делиться с посетителями любимыми 
притчами Настоятеля;
• назначить ответственных администра-
торов страницы Храма на проекте 
Правжизнь;
• объявлять от имени Храма 
онлайн-сбор молитвенных поминовений 
на периоды 40 дней, полгода и год;
• Объявлять сбор пожертвований на 
нужды Храма в разделе «Пожертвования».
• получать еженедельную газету 
Православный собеседник – в помощь 
молящимся за воскресной божествен-
ной литургией.

Первый православный портал такого масштаба, 
«Правжизнь», создан как для прихожан, так и для 
священнослужителей. Портал открыт 12 августа 
2014 года. В Сентябре 2014 сайт каждый день 
посещают 15 000 посетителей. На Главной 
странице портала имеется Православный 
календарь, удобный поиск по сайту, а также 
подробная информация о том, как вы можете 
получить Бесплатный сайт для вашего храма.

Для администраторов церковных лавок, организа-
торов паломничеств и других производителей 
православных товаров и услуг проект 
Правжизн.рф дает возможность размещения 
рекламных публикаций в Православном Собесед-
нике, наших сообществах ВКонтакте и Facebook с 
общей численностью 350 000 православных 
подписчиков, размещать рекламные банеры на 
сайте и в рассылках проекта. Высокий уровень 
вовлеченности и лояльности пользователей 
обеспечит максимальный интерес к рекламируе-
мым товарам и услугам.

Мы стараемся держать вас в курсе всех событий и оказывать помощь тем, кто в ней нуждается.
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

Устами младенца

Старший брат

***

Представьте на минуту древний град,
Стоящий на краю большой пустыни,
У ног его почти засох Ефрат,
Дни плыли нестерпимо холостыми.

Теряли кроны жухлую листву,
И даже Шейха сад не плодоносил,
Зной придавал пергаментность лицу
И разъяренность каменным Колоссам.

Священник всех призвал по утру в Храм,
Молиться Богу о небесной влаге,
Седым власам и молодым вихрам
Пришел черёд сойтись в одной упряге.

На площади, пылающей как печь,
Смех разразился над одним ребёнком,
Он зонт принёс, чтоб в дождь себя сберечь,
Не оказаться щипаным цыплёнком.

Вслед хохотали: «Потеряешь зонт,
Нам не видать сегодня водной хляби,
Свернул к соседям атмосферный фронт,
Не суетись с устройством, Бога ради!»

Сказал малец: «Я думал, город весь
Помолится, Господь откроет двери,
Чтоб мир умыть и яблоням зацвесть,
А вы пришли заранее не веря!»

И мы порой крестясь на образ Твой,
Прости, Отец, о вере забываем,
Лишь голову разбив на мостовой,
Рыдая, к Высшей милости взываем!

Был недавно просто мальчик, 
А теперь я - старший брат. 
Не котенок и не зайчик! 
Кто же в этом виноват? 

Что таращишь ты глазенки, 
Моя младшая сестренка? 
Что все время корчишь рожи? 
Неужели мы похожи?!
 
У нас папины глаза, 
Кнопкой носик, как у мамы. 
Ух! Какая егоза! 
Как ты дрыгаешь ногами! 

Улыбнулась! Подмигнула!! 
Мне ручонки протянула... 
Познакомиться я рад. 
Здравствуй! Я твой старший брат!

Светлана Редчина

Когда волнуется желтеющая нива,
И свежий лес шумит при звуке ветерка,
И прячется в саду малиновая слива
Под тенью сладостной зеленого листка.

Когда росой обрызганный душистой,
Румяным вечером, иль утра в час златой
Из-под куста мне ландыш серебристый
Приветливо кивает головой.

Когда студеный ключ играет по оврагу,
И, погружая мысль в какой-то смутный сон,
Лепечет мне таинственную сагу
Про мирный край, откуда мчится он.

Тогда смиряется души моей тревога,
Тогда расходятся морщины на челе,
И счастье я могу постигнуть на земле,
И в небесах я вижу Бога.

М.Ю. Лермонтов


