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Неделя 6-я по Пятидесятнице. Глас 5 

 Равенство людей и различие дарований
В сегодняшнем Апостольском чтении св. Павел ещё раз напоминает нам, что 

мы, христиане, составляем одно тело (личность, единый живой организм, 

греч. сома) во Христе. (Это – центральный пункт его экклезиологии, т. е. учении о 

Церкви; см. также в Послании к Ефесянам 1:22-23 и Колоссянам 1:18.) А порознь 

один для другого мы – одновременно и самостоятельные, и неразрывно связанные 

друг с другом члены. У каждого – своя неповторимая функция (дар), как и в чело-

веческом теле. Поэтому апостол предостерегает верующих от самомнения и при-

зывает думать о себе не иначе как о служебных членах одного тела. Никто не 

должен притязать на то, что выходит за пределы его дарования и конкретного 

призвания. Пусть каждый как можно лучше исполняет возложенное на него Богом 

служение и осознаёт свое место в Церкви.  

Мы помним, что в оригинальном (греческом) тексте  Нового Завета для обо-

значения понятия «Церковь» совсем не случайно избран один из ключевых терми-

нов афинской демократии Экклесиа  – «общее (народное) собрание». Сущностное 

(изначальное) равенство людей неотделимо от различия их полномочий (связан-

ных с дарованиями) и местом в собрании. 

В противном случае наступает хаос и охлократия (букв. «власть толпы»), ко-

торую часто, из-за недостатка образования, отождествляют с демократией. Так и в 

Церкви: благодатная иерархичность не только не ущемляет свободы каждого чле-

на Церкви, но, напротив – выявляет и помогает в полноте реализовать данные ему 

Богом способности. В противном случае наступает сектантская охлократия и раз-

рушение церковного организма. 

Мы наблюдаем это в деструктивных (тоталитарных) группировках, превраща-

ющих обольщенных людей в рабов и кощунственно дерзающих именоваться 

«церквами»! Как видим, проблема, волновавшая апостола Павла во времена Неро-

на, сохраняет свою актуальность и в наши дни.                               Юрий Рубан 

Память преподобной Евфросинии Московской 

Преподобная Евфросиния, в миру 

Евдокия, дочь Суздальского князя 

Димитрия Константиновича († 1383), 

совсем юной в тринадцатилетнем 

возрасте в 1367 году стала супругой 

восемнадцатилетнего Великого князя 

Московского Димитрия Донского. Их 

счастливый союз был для Руси зало-

гом союза и мира между Москвой и 

Суздалем. Большое влияние на ду-

ховную жизнь княгини Евдокии ока-

зали Святитель Алексий, Митрополит 

Московский, а также Преподобный 

Сергий Радонежский, который кре-

стил одного из сыновей Димитрия и 

Евдокии. 

Большой любовью к Богу, Святой 

Церкви и Родине горела душа княги-

ни. Подвиг Великого князя Димитрия 

по освобождению Руси от монголо-

татарского ига разделяла княгиня Ев-

докия. Его поход против Мамая, по-

бедоносно завершившийся 8 сентября 

1380 года на Куликовом поле, под-

держивался с ее стороны горячими 

молитвами и делами любви. Мужская 

сила и женская любовь, мужская доб-

лесть и женская молитва соединились 

в одном естестве, в едином порыве к 

Богу. Святость ратного подвига и свя-

тость женской молитвы стали залогом 

великой победы на Куликовом поле... 

В память победы княгиня построила 

внутри Московского Кремля храм в 

честь Рождества Пресвятой Богоро-

дицы — победа русских на Кулико-

вом поле совершилась в этот празд-

ник. Храм был расписан выдающими-

ся иконописцами Феофаном Греком и 

Симеоном Черным. Храмоздатель-

ство и основание монастырей труда-

ми святой благоверной княгини Евдо-

кии содействовали расцвету русского 

храмостроительства в XIV веке, нача-

ло которому было положено построй-

кой храма в честь Пресвятой Троицы 

преподобным Сергием. 

В 1395 году, при нашествии Та-

мерлана на южные границы Руси, по 

ее совету была принесена в Москву 

Владимирская икона Божией Матери, 

чудесно защитившая Русскую землю. 

Втайне предаваясь подвигу поста, 

княгиня под пышными княжескими 

одеждами носила вериги. По ее ука-

занию был написан знаменитый образ 

Архистратига Михаила, ставший впо-

следствии храмовой иконой Архан-

гельского собора Кремля. 
(продолжение на стр. 6 ) 

20 Июлz 2014 
(7 Июлz) 

Выпуск № 17 

В сей день празднуется  

память святых: 
Прп. Фомы, иже в Малеи 

(X). Прп. Акакия, о котором 

повествуется в Лествице (VI). 

Прп. Евфросинии, в миру 

Евдокии, кн. Московской 

(1407). Мчч. Перегрина, Луки-

ана, Помпея, Исихия, Папия, 

Саторнина и Германа (II). Мч. 

Евангела (ок. 284-305). Мц. Ки-

риакии (IV). Прмчч. Епиктета 

пресвитера и Астиона монаха 

(290). Обретение мощей прп. 

Герасима Болдинского (2001). 

Сщмч. Павла пресвитера 

(1918). 

Влахернской иконы Божией 
Матери (принесена в Россию в 

1654г.) 

http://www.правжизнь.рф/
https://www.facebook.com/pravzhiznru
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Тропарь Воскресный, глас 5: 

е-

 

Слово, безначальное подобно Отцу и Духу, / от 

Девы родившееся для спасения нашего, / воспоем, 

верные, и поклонимся Ему, / ибо благоволил Он 

плотию взойти на Крест, / и смерть претерпеть, 

и воскресить умерших / славным воскресением 

Своим. 

Тропарь Святителя Николая, глас 4: 

и-

и-

 

Правилом веры и образом кротости, / воздер-

жания учителем / явила тебя стаду твоему / не-

преложная Истина. / Потому ты приобрел сми-

рением – высокое, / нищетою – богатство. / От-

че, святитель Николай, / моли Христа Бога о спа-

сении душ наших. 

Тропарь благоверной княгини Евдокии в инокинях Евфросинии, глас 8: 

дши в ю соз

шим. 

В помощь молящимся за Божественной Литургией 

Здесь вы можете напечатать тропари Вашего Храма. 

Порядок пения тропарей и кондаков по малом входе:  

(при совершении воскресной службы в соединении со службой прп. Евдокии,  

в инокинях Евфросинии, вел. кн. Московской) 

 В храме Господском:   тропарь воскресный*, тропарь прп. Евфросинии*; 

«Слава» – кондак прп. Евфросинии*, «И ныне» – кондак воскресный*. 

 

 В храме Богородицы:   тропарь воскресный*, тропарь храма, тропарь прп. 

Евфросинии*; кондак воскресный*, «Слава» – кондак прп. Евфросинии*, 

«И ныне» – кондак храма. 

 

 В храме святого:  тропарь воскресный*, тропарь храма, тропарь прп. Ев-

фросинии*; кондак воскресный*, кондак храма. «Слава» – кондак прп. Ев-

фросинии*, «И ныне» – «Предстательство христиан…»*. 
 

 

 

* - предложены ниже 
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Кондак Воскресный, глас 5: 

у-

о-

 

Во ад сошел Ты, Спаситель мой, / и врата его 

сокрушив, как Всемогущий, / как Творец умерших 

воскресил с Собою, / и жало смерти уничтожил, 

[Христе,] / и Адама от проклятия избавил, Чело-

веколюбец. / Потому все мы восклицаем Тебе: / 

«Спаси нас, Господи!». 

Кондак благоверной княгини Евдокии в инокинях Евфросинии, глас 2: 

етная, през вши нием изну вши, 

гу уго , ние, 

бльшися, / сле . 

ем, гла люще: . 

Кондак Пресвятой Богородицы, глас 6: 

о-

а-

на м д-

Тя. 

а-

гая, на помощь нам, / с верою взывающим Тебе: 

/ «Поспеши с заступлением и ускорь моление, 

Богородица, / всегда защищая чтущих Тебя!» 

Прокимен, глас 5:   

Стих:  .  

Апостол. Послание к Римляном, зач. 110, гл. XII, 6–14

Брaтіе, и3мyще даров†ніz по бlгодaти дaннэй 
нaмъ разли1чна: ѓще прор0чество, по мёрэ вёры:  

 
ѓще ли служeніе, въ служeніи: ѓще ўчsй, во 

ўчeніи:  
ѓще ўтэшazй, во ўтэшeніи: подавazй, въ 

простотЁ: предстоsй, со тщaніемъ: ми1луzй, съ 
д0брымъ и3зволeніемъ.  

 
любы2 нелицемёрна, ненави1дzщи ѕл0е, прил-

эплsющисz бlг0му.  
братолю1біемъ дрyгъ ко дрyгу любeзни, чeстію 

другъдрyга б0льша творsще.  
тщaніемъ не лэни1ви, д¦омъ горsще, гDви 

раб0тающе.  
ўповaніемъ рaдующесz, скHрби терпsще, въ 

мlтвэ пребывaюще.  
трeбованіємъ с™hхъ пріwбщaющесz, странно-

лю1біz держaщесz.  
бlгословлsйте гонsщыz вы2: блгcви1те, ґ не 

клени1те. 

Братия, поскольку по данной нам благодати 

мы имеем различные дарования, то, имеешь ли 

пророчество, пророчествуй по мере веры;  

имеешь ли служение, пребывай в служении; 

учитель ли, – в учении;  

увещатель ли, увещевай; раздаватель ли, раз-

давай в простоте; начальник ли, начальствуй с 

усердием; благотворитель ли, благотвори с ра-

душием.  

Любовь да будет непритворна; отвращай-

тесь зла, прилепляйтесь к добру;  

будьте братолюбивы друг к другу с нежностью; 

в почтительности друг друга предупреждайте;  

в усердии не ослабевайте; духом пламенейте; 

Господу служите;  

утешайтесь надеждою; в скорби будьте 

терпеливы, в молитве постоянны;  

в нуждах святых принимайте участие; рев-

нуйте о странноприимстве.  

Благословляйте гонителей ваших; благослов-

ляйте, а не проклинайте. 
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Аллилуиа, глас 5:  

  

 

Святое Евангелие. От Матфея, зач. 29, IX, 1-8

Во врeмz џно, влёзъ ї}съ въ корaбль, прeйде, 
и3 пріи1де во св0й грaдъ.  

и3 сE принес0ша є3мY разслaбленна жи1лами, на 
nдрЁ лежaща. и3 ви1дэвъ ї}съ вёру и4хъ, речE раз-
слaбленному: дерзaй чaдо, tпущaютсz ти2 грэси2 
твои2.  

и3 сE нёцыи t кни6жникъ рёша въ себЁ: сeй 
хyлитъ.  

и3 ви1дэвъ ї}съ помышлє1ніz и4хъ, речE: вскyю 
вы2 мhслите лук†ваz въ сердцaхъ свои1хъ;  

чт0 бо є4сть ўд0бэе рещи2: tпущaютсz ти2 
грэси2; и3ли2 рещи2: востaни и3 ходи2;  

но да ўвёсте, ћкw влaсть и4мать сн7ъ чело-
вёческій на земли2 tпущaти грэхи2 тогдA 
глаг0ла разслaбленному: востaни, воз8ми2 тв0й 
џдръ, и3 и3ди2 въ д0мъ тв0й.  

и3 востaвъ взeмъ џдръ св0й, и3 и4де въ д0мъ 
св0й.  

ви1дэвше же нар0ди чуди1шасz, и3 прослaвиша 
бGа, дaвшаго влaсть таковyю человёкwмъ.  

 

В те дни Иисус, войдя в лодку, переправился 

обратно и прибыл в Свой город.  

И вот, принесли к Нему расслабленного, по-

ложенного на постели. И, видя Иисус веру их, 

сказал расслабленному: дерзай, чадо! прощают-

ся тебе грехи твои.  

При сем некоторые из книжников сказали са-

ми в себе: Он богохульствует.  

Иисус же, видя помышления их, сказал: для 

чего вы мыслите худое в сердцах ваших?  

ибо что легче сказать: прощаются тебе гре-

хи, или сказать: встань и ходи?  

Но чтобы вы знали, что Сын Человеческий 

имеет власть на земле прощать грехи, – тогда 

говорит расслабленному: встань, возьми по-

стель твою, и иди в дом твой.  

И он встал, взял постель свою и пошел в дом 

свой.  

Народ же, видев это, удивился и прославил 

Бога, давшего такую власть человекам. 

Слава Тебе, Господи, слава Тебе. 

  

(Рим. 12, 6-14; Мф. 9, 1-8). Господь прощает грехи расслабленному. Радоваться бы; но лукавый ум ученых 

книжников говорит: "сей хулит". Даже когда последовало чудо исцеления расслабленного в подтверждение той 

утешительной для нас истины, что "Сын Человеческий имеет власть на земле прощать грехи", - и тогда народ 

прославил Бога, а о книжниках ничего не сказано, верно потому что они и при этом сплетали какие-либо лукавые 

вопросы. Ум без веры каверзник; то и дело кует лука-вые подозрения и сплетает хулы на всю область веры. 

Чудесам то не верит, то требует осязатель-нейшего чуда. Но когда оно дано бывает и обязывает к покорности 

вере, он не стыдится уклоняться, извращая или криво толкуя чудные действия Божии. Также относится он и к 

доказательствам истины Божией. И опытные, и умственные доказательства представляют ему в достаточном 

числе и силе: он и их покрывает сомнением. Разбери все его предъявления, и увидишь, что все в них одно 

лукавство, хоть на его языке это слывет умностью, так что невольно приходишь к заключению, что умность и лукавство одно и 

то же. В области веры апостол говорит: "Мы ум Христов имеем". Чей же ум вне области веры? Лукавого. Оттого и 

отличительною чертою его стало лукавство. 

 

Толкование Евангелия 

Сегодняшнее Евангелие – 

о прощении грехов и об  исцелении. 

Мы видим, что Христос после того, 

как Его не приняли в земле Гер-

гесинской, приходит в другое ме-

сто. Его естество, Его жизнь заклю-

чается в том, чтобы делать добро. 

Если Он отвергнут в одном месте, 

Он спешит к другим людям. Есть 

люди, которые слышать ничего 

о Нем не хотят, и есть люди, кото-

рые жадно хотят хотя бы что-то 

о Нем узнать и прикоснуться хоть 

к краю Его одежды. И Господь при-

ходит, чтобы совершить чудо исце-

ления людям, самым, казалось бы, 

расслабленным и духовно, и телес-

но.  

Сегодняшнего Евангельского 

расслабленного приносят его дру-

зья. Когда человек сам не может 

Святитель Феофан Затворник. Мысли на каждый день года 

. 

Слово в Неделю 6-ю по Пятидесятнице 

. 
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придти ко Господу, его могут при-

нести к Нему другие люди. 

И Господь не отвергает такое обра-

щение к Нему. Человек может быть 

хромым, больным, безногим. Мла-

денцы тоже не могут сами придти 

ко Христу, но когда их с верою 

приносят в храм для того, чтобы 

они причастились, Господь призи-

рает на веру тех, кто приносит Ему 

этих детей.  

Мы видим, что Господь совер-

шает чудо исцеления тогда, когда 

люди приходят к Нему и являют 

настоящую веру. У друзей расслаб-

ленного вера была крепкая. Они 

верят, что Господь может исцелить, 

и что Он больше всего на свете хо-

чет исцелить всех, кто болен какою 

угодно болезнью. Вера их смирен-

ная. Хотя этот человек, в параличе 

находящийся, сам ни шага не может 

сделать, чтобы придти ко Христу, 

они не просят, чтобы Господь к ним 

пришел, а сами смиренно приносят 

своего больного друга к Нему. На 

самом деле, мы должны бы всегда 

первыми приходить ко Христу Богу. 

Но если внимательно посмотреть на 

жизнь, не бывает так, чтобы Он не 

пришел к нам первым. Когда нам 

немного приоткрывается тайна под-

линного смирения, нам становится 

понятно, что мы никогда не достиг-

нем того смирения, которое есть 

у Христа.  

И вера этих людей была дей-

ственной. Они взяли на себя труд 

нести этого больного человека 

ко Христу. Истинная вера не смот-

рит ни на какие преграды. Она все 

одолевает. «Дерзай, чадо, прощают-

ся тебе грехи твои», – говорит Хри-

стос, потому что видит, что у этих 

людей настоящая вера. Они, соб-

ственно, даже не молятся 

ко Христу, об этом ничего не сказа-

но. Они просто полагают к ногам 

Христа расслабленного, и этого 

оказывается достаточно. Нам как бы 

показано, что такое молитва. Мо-

литва – это не обязательно слова, но 

это обязательно такое стояние пред 

Богом, когда мы сами пред Ним 

предстоим и приносим Ему людей, 

которые нуждаются в помощи Бо-

жией. Всякое наше переживание за 

личное наше горе, за горе, которое 

происходит со всем народом, когда 

оно во Христе, когда мы это горе 

представляем перед Христом Бо-

гом – это и есть молитва.  

Несчастье, горе вопиет не мень-

ше пред Господом, чем грех чело-

веческий. И Господь в  милосердии 

Своем бывает не менее скорым на 

слышание, чем в справедливости 

Своей. Он обращает Свое кроткое 

лицо к этому безнадежно больному 

человеку. И с добрым состраданием 

говорит ему: «Чадо» – «дитя» – 

называет его. И этот человек уте-

шен. У него есть причина быть 

утешенным, потому что Господь 

ему сказал: «Прощаются тебе твои 

грехи». А если грехи прощены, то 

нет препятствий для того, чтобы и 

тело было исцелено от болезни. 

И даже если оно не будет исцелено, 

то утешение, которое он получил от 

Христа, больше всякого другого. 

Христос может сказать: «Я не исце-

лю тебя от твоей болезни, но это не 

значит, что ты напрасно пришел 

сюда, потому что Я удостоверяю 

тебя в прощении твоих грехов».  

В сегодняшнем Евангелии есть 

еще такие очень значительные для 

нас слова: книжники, то есть, бого-

словы, ученые, которые все знают, 

слыша слова Христовы о том, что 

прощаются грехи этому грешному 

человеку, говорят: «Он богохуль-

ствует». Хотя они говорят это 

в самих себе, в своих сердцах, Гос-

подь видит их помышления. Пусть 

люди не слышат то, что мы говорим 

про себя, какие помышления входят 

внезапно в сердце наше, – от Госпо-

да ничто не бывает сокрыто. И мы 

должны быть очень внимательными 

к тому, что происходит в наших 

сердцах. Потому что здесь, где от-
крывается благодать Божия, как мы 

видим, вдруг появляется навстречу 

ей самая черная адская злоба. Мы 

живем во времена, когда, как мы 

говорим, грех становится нормой 

всюду, во всех проявлениях жизни. 

Поэтому мы призываемся противо-

стоять всякому греху, чтобы не до-

пускать в своей жизни не только 

грубых, уничтожающих человека 

грехов, но страшиться в сердце сво-

ем дать место диаволу, чтобы не 

оказаться с теми, кто замышляет 

самое гнусное преступление против 

Господа. Слова Спасителя, когда 

Он говорит, что Сын Человеческий 

имеет власть прощать на земле гре-

хи, для нас должны быть утешени-

ем. Власть прощать грехи передана 

в руки Сына Человеческого – Того, 

Кто, как говорит Писание, «кость от 

костей наших», Того, Кто причастен 

всем нашим болезням, скорбям, и 

нашей смерти. Того, Кто знает, что 

такое грех, какие страшные послед-

ствия греха неизбежны для каждого 

человека, знает это больше, чем 

кто-либо из нас. И имеет власть 

прощать эти грехи. Господь прости-

рает Свое милосердие на жизнь все-

го человека. Что легче – говорит 

Он – сказать: «Прощаются тебе гре-

хи», или сказать: «Встань и ходи»? 

Что может быть более невозмож-

ным, чем сказать: «Прощаются тебе 

грехи», и: «Встань и ходи». Или 

наоборот, что может быть более 

легким, чем это сказать! Только 

крепость и милосердие Божие могут 

совершить это чудо. Господь при-

шел исцелять и спасать. Он говорит 

о том, что там, где исцелен грех, 

самая главная болезнь человека, там 

естественно легко исцелить и бо-

лезнь тела.  

Сегодняшнее Евангелие, как все-

гда, заставляет нас задуматься 

о том, что происходит лично 

с каждым из нас, и что происходит 

сегодня с нашим народом. Та рас-

слабленность, паралич, которым 

охвачен сегодня наш народ, те бе-

ды, которые он испытывает, есть 

только симптом – говорит сегодня 

Христос – той болезни, которая 

называется грехом. Господь может 

легко избавить нас от всех бед, ис-

целить от этой расслабленности, 

если будет исцелена главная бо-

лезнь, которою болен сегодня наш 

народ. Господь пришел, чтобы спа-

сти людей от грехов их.  
Но у нашего расслабленного наро-

да, нет сил самому придти ко Христу. 

Что же делать? Две вещи для этого 

нужно сделать. Во-первых, Церковь 

призывается к тому, чтобы она сдела-

лась способной понести народ на се-

бе, на своих плечах ко Христу. Для 
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этого нужно иметь сострадание 

к людям погибающим. И во-вторых, 

сам народ должен быть способным, 

как тот расслабленный человек, по 

крайней мере, не сопротивляться, не 

кричать: «Куда вы меня несете! Не 

хочу!» Где взять это доверие 

к Церкви Христовой для народа, ко-

торый в массе своей сегодня неверу-

ющий?  

Господь говорит нам, чтобы мы 

посмотрели на самих себя. Мы почти 

все в той или иной степени тоже яв-

ляемся расслабленными людьми. Но 

разница заключается в том, что мы 

устремляемся все-таки ко Христу. 

И когда мы устремляемся к Нему, но 

не можем сами к Нему придти, нас 

несут люди, которые крепче нас, – 

святые, которым мы молимся 

в Церкви.  

Когда мы с подлинным покаянием 

в грехах, доверимся тому, что совер-

шает с нами в Церкви Господь и Его 

святые, тогда совершится чудо исце-

ления. Оно не может остаться незаме-

ченным. И тогда, как в Евангелии 

сегодня сказано, народ, видя чудо 

исцеления, прославил Бога. Народ 

видит милость Божию, которая про-

явлена к другому человеку. И это для 

него радость и хвала, это уже высокое 

состояние народа. Нужно заботиться 

о том, чтобы народ наш не потерял 

свою естественную способность быть 

народом, у которого еще жива со-

весть и стыд, и который способен, не 

зная истинного Бога, отвечать своею 

душою на глубокие проявления горя 

и радости.  

Народ удивился и прославил Бога. 

И удивительно, что сказано: он про-

славил Бога – он прославил не Сына 

Божия, он прославил Бога за то, что 

Тот дал такую власть человекам. Раз-

ве в этих словах не раскрывается нам 

тайна Церкви – данная Богом власть 

человекам, которая только в Церкви 

осуществляется? И когда народ, не 

знающий Бога, обретает способность 

хвалить Его за великие милости, яв-

ленные к другим людям, тогда он уже 

сам входит в Церковь, приближается 

ко  Христу. 

Протоиерей Александр Шаргунов 

 
 

 
Долго ли вера не будет озарять твоего 

ума и сердца? Тебе должно знать, что 

Ангел Хранитель находится с тобою, что 

он назначен тебе от Бога быть твоим за-

щитником и путеводителем в жизни; а ты 

не думаешь о нем и не хочешь. В Свя-

щенном Писании сказано, что Отец 

Небесный заповедал Ангелам Своим: 

охраняти тя во всех путех твоих (Пс. 90, 

10). 

 Ты не сомневаешься в сей боже-

ственной истине; но ты мало углублялся в 

спасительный смысл ее, мало размышлял 

о ней. Непроницаемая завеса препятству-

ет тебе видеть его телесными очами. Но 

из того, что он невидим, не следует заключать, что нет его 

при тебе; не следует забывать о нем и вести жизнь беспеч-

ную, не помышляя о его присутствии. 

Когда два путешественника неожиданно встречаются 

на дороге, они приветствуют друг друга и, вступив в раз-

говор, забывают свою усталость в приятной беседе. Ангел 

сопутствует тебе, ведет тебя путем жизни к небу; и ты до 

сего времени не обратил на него своего внимания. Когда 

ты бываешь вместе со своим отцом или со своим другом, 

ты с удовольствием разделяешь с ними беседу и бываешь 

очень доволен их сообществом. С самой купели крещения 

Ангел Хранитель дан тебе в собеседники, и, может быть, 

до сего времени ты не обратил к нему ни одного слова, не 

принес ему ни одной молитвы. Что подумаешь и что ска-

жешь ты о том человеке, который в неблагодарности забыл 

мать, родившую его, вскормившую его своим молоком, 

нежно любившую его? Что бы ты сказал о том бедном, 

который отвращает свои глаза, не желая видеть руки свое-

го благодетеля, подающего ему кусок хлеба и спасающего 

его от голодной смерти? Но какая мать может любить 

столько свое дитя, сколько твой Ангел Хранитель? Он все-

гда находится неразлучно с тобою, всегда обращает к Богу 

свой взор, умоляя Его о милосердии к 

тебе и об исправлении твоего сердца 

наитием Его благодати. Подумай. Ангел 

твой не был ли доселе чуждым для тебя? 

Не время ли тебе открыть глаза свои и 

видеть своего верного путеводителя, по-

сланного тебе Богом? Какой обильный 

источник чистой радости, истинного 

утешения может доставить тебе та 

мысль, что Ангел твой всегда присущ 

тебе! Сим неоцененным счастьем ты все-

гда обладал, только не умел пользоваться 

им, потому что не знал его; но теперь ты 

знаешь его: обратись к нему всем серд-

цем, представляй его непрестанно в уме 

своем, беседуй с ним таинственно в глубине своего сердца, 

беседуй, подобно тому, как ты обыкновенно беседуешь с 

своим искренним другом. 

Но каким образом могу я, скажешь ты, представить се-

бе сего Небесного посланника, бесплотного Духа? Ты верь 

только, что он присущ тебе; верь, следуя слову Божию, и 

не увлекайся пытливым и пустым любопытством. Ангел 

Хранитель есть дух и, подобно душе твоей, не имеет те-

лесного, видимого образа. Когда ты беседуешь с каким-

нибудь другом во мраке ночи, ты наслаждаешься приятно-

стию его беседы, несмотря на то, что ночная темнота пре-

пятствует тебе видеть черты лица его. Временная ночь не 

позволяет тебе видеть твоего Ангела; но ты увидишь его 

по воскресении, когда настанет великий день вечности. 

Тело твое служит средостением, отделяющим тебя от него; 

но когда разрушится сия преграда, тебе откроются черты 

твоего небесного друга. В ожидании того часа, когда ты 

освободишься от уз плоти, обратись с твердою верою, об-

ратись умом и сердцем к своему Ангелу и скажи: Ангел 

Божий, Хранитель мой! Твоему попечению вверила меня 

благость Всевышнего, прости и вразуми меня, храни меня 

на пути жизни, руководи и управляй мною. 
 

(начало на стр. 1) Воспитав пятерых сыновей (шестой умер в младенчестве), княгиня приняла постриг в монашество с 

именем Евфросиния. В молитве и подвиге свершив свой земной путь, преподобная Евдокия мирно почила 7 (20) июля 

1407 года и погребена была в основанном ею Вознесенском монастыре. 

Любовь и почитание Великой княгини Евфросинии и Великого князя Московского Димитрия народом показывает со-

хранившийся проникновенный памятник древнерусской церковной поэзии, излагающий полную ратных подвигов и скор-

бей жизнь благоверных супругов и оплакивание княгиней Евдокией своего мужа, скончавшегося в возрасте 39 лет — 

«Слово о  житии и о преставлении Дмитрия Ивановича». 

Размышления христианина об Ангеле-Хранителе. Первый день 
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Всенощное бдение. Утреня (продолжение, начало в №№ 82-84, 86-97) 

Канон 
Каждая песнь канона на бдении, 

как и вообще на праздничной утрени, 

заключается катавасией. Катавасии 

бывают в разное время года разные. 

Чаще других поется катавасия «всего 

лета» Отверзу уста моя: (Это ирмо-

сы, употребляющиеся в богородич-

ные праздники, хотя в дни двунадеся-

тых Богородичных праздников неко-

торые из них приспособляются к 

праздничному событию и изменяют-

ся). Эта катавасия поется во все те 

периоды года, когда нет ни пред-

празднества, ни попразднества како-

го-либо двунадесятого праздника. 

Кроме нее есть еще катавасии, кото-

рые поются в течение значительного 

периода времени. Таковы: Воскресе-

ния день; которая поется от Пасхи до 

отдания ее, кроме Преполовения с его 

отданием и 6-ой недели по Пасхе; 

Крест начертав Моисей: от 1 авгу-

ста до отдания Воздвижения 21 сен-

тября, исключая некоторые дни, свя-

занные с праздником Преображения и 

праздником Успения; Христос раж-

дается, славите: от 21 ноября, 

праздника Входа во храм Пресвятой 

Богородицы, до отдания Рождества 

Христова 31 декабря. Есть и еще ка-

тавасии, которые поются менее про-

должительное время, что всегда ука-

зывается в богослужебных книгах на 

ряду. Точные и полные данные о том, 

когда какая катавасия поется, поме-

щены в 19-ой главе Типикона. 

При пении канона, после 3-й, 6-й и 

9-й песен произносятся малая екте-

нии, служащая для возбуждения вни-

мания молящихся, при хвалении Гос-

пода и угодников Его, чтобы молить-

ся и за себя. В этих ектениях мы про-

сим Господа, чтобы Он заступил, 

спас, помиловал и сохранил нас Сво-

ею благодатью и, вспомянув всех свя-

тых и Матерь Божию, сами себя и 

весь живот наш Христу Богу предаем. 

Священник же, после каждой из этих 

ектений возглашает о том, почему мы 

предаем себя Богу. По 3-й песни: Яко 

ты еси Бог наш; по 6-й: Ты бо еси 

царь мира и спас душ наших; по 9-й: 

Яко тя хвалят вся силы небесныя: И 

при каждом из сих возгласов воссыла-

ет славу Отцу, и Сыну, и Святому 

Духу, ныне и присно, и во веки веков. 

Каждая из трех частей канона, за-

ключаемая таким образом малой 

ектенией, сопровождается одним 

кратким песнопением, состоящим 

иногда из нескольких частей, которое 

следует непосредственно за малой 

ектенией. 

После 3-й песни канона поются 

или читаются седальны или ипакои. 

По 6-й песни бывает всегда кондак и 

икос. По 9-й песни ексапостиларий 

или светилен. Иногда кондак и икос 

бывают и после 3-й песни, в особен-

ности при соединении двух празд-

неств в один день. Тогда кондак более 

значительного празднества поется 

после 6-й песни, а кондак менее зна-

чительного празднества, переносится 

на место после 3-й песни, перед се-

дальном. После 6-й песни вообще 

бывает всегда только один Кондак и 

Икос, между тем как по 3-й песни 

возможно соединение нескольких 

седальнов; равно и по 9-й песни бы-

вает соединение нескольких светиль-

нов. По 3-й песни и седальне по уста-

ву положено «чтение», касающееся 

данного праздника. По 6-й песни по-

ложен вслед за кондаком и икосом 

так называемый «Синаксарь» (от 

греч. — συναγω — «свожу», «соби-

раю»), который содержит в себе свод 

сведений о данном праздничном со-

бытии или о лице празднуемого свя-

того. Сведения о праздниках, как и о 

жизни святых, можно найти, как ука-

зано в «Синаксаре», в «Житиях Свя-

тых» или в «Прологе», или в специ-

альных сборниках. Также и в творе-

ниях самих Свв. Учителей и Пропо-

ведников имеются «Слова», посвя-

щенные памяти святых или празд-

ничным событиям. 

О том, как соединяется несколько 

канонов вместе при совпадении не-

скольких празднеств, при совершении 

всенощного бдения, необходимо все-

гда осведомляться в так называемых 

«Марковых главах», печатаемых в 

Минеях и Триодях, а также, конечно, 

и в Типиконе. Важно знать, что в вос-

кресные дни положено петь канон 

всегда на 14. Ирмосы воскресного 

канона поются по однажды, а тропари 

на 14 и затем катавасия. 

Канон воскресный не поется толь-

ко в двунадесятые Господские празд-

ники, в Богородичные же неизменно 

поется, а также 24 декабря не поется, 

если оно придется в воскресение, ибо 

там положен в Минее свой особый 

воскресный канон. 

В недели пения цветной триоди от 

Пасхи до недели Всех Святых вос-

кресные, крестовоскресные и богоро-

дичные каноны Октоиха вообще не 

поются, а поются каноны только три-

оди. Если в эти недели придется хра-

мовой праздник или cвятый с поли-

елеем, то поются каноны Триоди и 

Минеи. 

В конце 8-й песни канона, перед 

катавасией, поется: Хвалим, благосло-

вим, покланяемся Господеви, поюще и 

превозносяще Его во вся веки. Затем 

поется 9-я песнь Священного Писа-

ния: — Величит душе моя Господа: с 

припевом: — Честнейшую херувим: 

Песнь «Честнейшую» это ирмос 9-ой 

песни трипеснца Великой пятницы 

«К тебе утреннюю», а составителем 

этого трипеснца является преп. Косма 

Маюмский (700—760 гг.). Он исполь-

зовал для этой песни слова преп. Еф-

рема Сирина о Богоматери: «Чест-

нейшая херувим и без сравнения всех 

небесных воинств» (см. «Толковый 

Типикон», 2, стр. 290). При пении 

этой песни положено каждение. Диа-

кон или иерей, если диакона нет, уже 

во время 8-ой песни канона соверша-

ет каждение всего алтаря, затем, при 

пении катавасии 8-ой песни, выходит 

северными дверями из алтаря, кадит 

иконостас и, остановившись перед 

иконой Богоматери, как только за-

кончат петь катавасию, возглашает: 

— Богородицу и Матерь света в 

песнех возвеличим. После этого лик 

начинает петь «Величит душа Моя 

Господа...» припевая — «Честней-

шую Херувим...» а диакон в это время 

совершает каждение всего храма. 

Все это пение, условно называе-

мое в уставе «Честнейшая», не всегда 

в году бывает. В Типиконе есть осо-

бая глава 20, которая так и озаглавле-

на: «О еже когда поется Честнейшая и 

когда не поется». Когда не поется 

«Честнейшая», тогда на место ее по-

ются особые припевы к ирмосу 9-ой 

песни и ко всем тропарям этой песни, 

или просто ирмос 9-ой песни без вся-

ких припевов. Все это обычно указы-

вается в богослужебных книгах 

Минеях и Триодях на ряду. 

После малой ектении и возгласа 

иерея на воскресном бдении диакон 

возглашает во глас Октоиха: Свят 

Господь Бог наш; что поется ликом 

трижды при произнесении диаконом 

стихов: — Яко свят Господь Бог наш; 

и — Над всеми людьми Бог наш.      

(продолжение следует) 

Архиепископ Аверкий (Таушев) 

Литургика 

. 
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Псалом 145 (данный псалом поется на втором антифоне Божественной литургии) 

Произнес слова этого псалма Пророк, но языком его двигал Утешитель, поэтому слова эти принадлежат благода-

ти Духа. Эти слова мы поем вместе с Давидом, который присутствует духом. Ибо изречения святых – это изображе-

ние душ их, и через божественное Писание мы наслаждаемся присутствием святых, имея в Писании изображение не 

тел, но душ.                                                                                                                                         (свт. Иоанн Златоуст) 

1 Хвали2, душE моS, гDа: 1 
Хвали, душа моя, Господа. 

2 восхвалю2 гDа въ животЁ моeмъ, пою2 бг7у мо-
емY, д0ндеже є4смь. 

2 
Буду восхвалять Господа, доколе жив; буду 

петь Богу моему, доколе есмь. 

Поистине – великое дело хвала Богу: она очищает душу и производит в нас великое благоговение. Хвали, душе 

моя, Господа, ибо душа выше тела. Ибо без души и тело мертво.                                                    (свт. Иоанн Златоуст) 

3 Не надёйтесz на кн‰зи, на сhны чело-
вёчєскіz, въ ни1хже нёсть спcніz. 

3 
Не надейтесь на князей, на сына человече-

ского, в котором нет спасения. 

Если они не властны в своем собственном спасении, если не могут покровительствовать даже самим себе, и в 

сколь многих великих опасностях и смертоносных болезнях находятся – то как можно надеяться на них? 
                                                            (свт. Иоанн Златоуст) 

4 И#зhдетъ дyхъ є3гw2, и3 возврати1тсz въ зeмлю 
свою2: въ т0й дeнь поги1бнутъ вс‰ помышлє1ніz 
є3гw2. 

4 
Выходит дух его, и он возвращается в зем-

лю свою: в тот день исчезают [все] помышле-

ния его. 

Духом называет душу. В день смерти душа разлучается с телом, которое возвращается в землю свою, из которой 

взято, по слову Праведного Судии: яко земля еси, и в землю отыдеши (Быт. 3, 19). Души, как говорят святые отцы, 

все помнят из того, что было содеяно: и слова, и дела, и помышления, и ничего из этого не могут тогда забыть. А 

погибнут помышления века сего: о строениях, имуществе, родителях, детях и всяком даянии и получении. Но то, 

что она сделала относительно добродетели или страсти, все то помнит, и ничего из этого для нее не погибает. Но 

если и пользовал кто кого, или тот получил пользу от кого, то всегда помнит и пользовавшегося, и пользовавшего. 

Точно так же если и вред потерпел от кого, и сам сделал вред кому – то помнит и вред содеявшего и принявшего 

вред. И ничего душа не забывает из содеянного в мире, но помнит по смерти еще яснее и очевиднее... И даже тот 

самый вид греха душа помнит, и то самое место, и то самое лицо, с которым согрешила.                     (прп. Авва Дорофей)                                              

5 Бlжeнъ, є3мyже бг7ъ їaкwвль пом0щникъ є3гw2, 
ўповaніе є3гw2 на гDа бг7а своего2, 

5 
Блажен, кому помощник Бог Иаковлев, у 

кого надежда на Господа Бога его, 

Блаженным называет надеющегося на Бога, а не на князи и сыны человеческие; на Него и патриарх Иаков наде-

ялся и получал многократно великую помощь: не без причины поэтому упомянул об Иакове.   (блаж. Феодорит Кирр.) 

6 сотв0ршаго нeбо и3 зeмлю, м0ре, и3 вс‰, ±же 
въ ни1хъ: хранsщаго и4стину въ вёкъ, 

6 
сотворившего небо и землю, море и все, 

что в них, вечно хранящего верность, 

Этими словами священнопевец объемлет всю видимую тварь, показывая силу Творца. Из этого можешь заклю-

чить, сколь великое различие между тленными начальниками и Творцом всего.                        (блаж. Феодорит Киррский) 

7 творsщаго сyдъ њби6димымъ, даю1щаго пи1щу 
а4лчущымъ. ГDь рэши1тъ њков†нныz: 

7 
творящего суд обиженным, дающего хлеб 

алчущим. Господь разрешает узников,. 

В том и состоит дело Божие – чтобы не оставлять без внимания обижаемых и подвергающихся злоумышлениям, 

подавать пищу телесную и духовную алчущым всего доброго; освобождать от житейских бедствий и заключенных в 

темницах, а также окованных – связанных узами своих грехов. Пророк всяким возможным образом доказывает, что 

промышление Божие простирается на все.                                                   (свт. Иоанн Златоуст , свт. Афанасий Великий) 

8 гDь ўмудрsетъ слэпцы2: гDь возв0дитъ низ-
вeржєнныz: гDь лю1битъ првdники. 

8 
Господь отверзает очи слепым, Господь 

восставляет согбенных, Господь любит пра-

ведных. 
Господь умудряет Своею мудростью лишенных телесных и душевных очей, а также восстановляет впадших в 

болезни или несчастья низверженных в пропасть погибели, согласно пророчества Исаии: Я дал Тебя во свет наро-

дов отверзать очи слепым, извести из уз окованных ими, и из темницы седящих во тьме; тогда услышат глухие сло-

ва книги и покрытые тьмою и мглою очи слепых прозрят (Ис. 42, 6-7). Господь любит праведников, которые стра-

дают от несправедливости: они будут особо возлюбленными и вознагражденными за терпение у Бога. Молитвы их 

всегда будут услышаны: много бо может молитва праведного поспешествуема (Иак. 5, 16). А кто сделался умом 

слеп ко всему окружающему, кроме Бога, тех Господь умудряет, показывая им божественнейшее. 
                                                                                (прп. Паисий Величковский, прп. Марк Подвижник) 

Псалтирь в святоотеческом изъяснении 

 

. 
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9 ГDь храни1тъ пришeлцы, си1ра и3 вдовY пріи1метъ, 
и3 пyть грёшныхъ погуби1тъ. 

9 
Господь хранит пришельцев, поддержива-

ет сироту и вдову, а путь нечестивых извра-

щает.
Если Господь помогает находящимся в несчастии, сира и вдову приимет, т.е. заступит, то тем более – подвиза-

ющимся в добродетели. И путь грешных погубит, но не самых согрешающих, чтобы ты не подумал, что души их 

тленны, но путь их, т.е. действия, жизнь. Ибо Бог не отвращается от существа, но ненавидит пороки. 
                                                                                                                       (свт. Иоанн Златоуст, прп. Максим Грек) 

10 Воцр7и1тсz гDь во вёкъ, бг7ъ тв0й, сіHне, въ 
р0дъ и3 р0дъ. 

10 
Господь будет царствовать во веки, Бог 

твой, Сион, в род и род.
 

Не будем смущаться и безпокоиться в искушениях, если мы не тотчас получаем избавление от них, но предоста-

вим время избавления Самому Господу; и когда совершим что-нибудь доброе, не будем тотчас требовать воздаяния, 

но будем полагаться на Его волю. Ибо если Он царствует постоянно и пребывает во век – то не должно сомневаться; 

ибо если Он не сделал воздаяния здесь, то отлагает его для большего воздаяния.             (свт. Иоанн Златоуст) 

 

 

20 июля 1816 – умер Гаврила Романович Державин, русский поэт 

и драматург эпохи Просвещения, представитель классицизма, государ-

ственный деятель Российской империи, сенатор. 

Гаврила Романович Державин ро-

дился (3) 14 июля 1743 года в Казан-

ской губернии. Его родители были 

небогатыми дворянами. Семье при-

ходилось часто переезжать в связи с 

переводами отца-военного по службе. 

В 1754 году, когда Гавриле было все-

го 11 лет, его отец умирает. В 1759 

году Державин поступает в Казан-

скую гимназию, после окончания 

которой в 1762 году он становится 

солдатом лейб-гвардии Преображен-

ского полка. В 1762 году молодой 

солдат участвует в дворцовом пере-

вороте, в результате которого на пре-

стол всходит Екатерина II. В 1772 

году Державин был произведён в 

офицеры. Именно к этому периоду 

относятся его первые выступления в 

печати. В 1773 году Державин участ-

вовал в подавлении пугачёвского 

восстания, вскоре после которого был 

уволен на гражданскую службу в 

чине коллежского советника. В 1777 

году, используя покровительство 

князя Вяземского, Державин посту-

пает на службу в Сенат. Через год он 

женится на Екатерине Яковлевне 

Бастидон. 

В 1782 году Державин написал 

оду «Фелица», которая была посвя-

щена императрице Екатерине II. Ода 

Екатерине понравилась. В награду 

поэту была передана золотая таба-

керка с бриллиантами, в которой ле-

жали пятьсот червонцев, а вскоре 

пожалован чин губернатора сначала 

Олонецкой, а потом Тамбовской гу-

бернии. В обоих случаях Державин 

очень рьяно принимался наводить на 

вверенных ему территориях порядок. 

Боролся с коррупцией и недисципли-

нированностью среди своих подчи-

ненных. Разумеется, это приводило к 

постоянным конфликтам. Поэтому 

вскоре его переводят в столицу, где 

он занимает ещё более высокие 

должности. Памятник Державину в 

Казани Всё это время он продолжал 

писать свои возвышенные оды. После 

прихода к власти Александра I Дер-

жавин был назначен министром юс-

тиции. В 1803 году он уходит в от-

ставку и занимается работой над со-

бранием своих сочинений, первые 

четыре тома которого были изданы в 

1808 году. 

В 1815 году поэт присутствует на 

экзамене в Царскосельском лицее, 

где юный Пушкин очень поразил его 

своим выступлением. (8) 20 июля 

1816 года Гаврила Романович Держа-

вин умер в своём новгородском име-

нии Званка и был похоронен в Петер-

бурге. 

Отрывок из оды «БОГ» 

О Ты, пространством бесконечный, 

Живый в движеньи вещества, 

Теченьем времени предвечный, 

Без лиц, в Трех Лицах Божества! 

Измерить океан глубокий, 

Сочесть пески, лучи планет 

Хотя и мог бы ум высокий, - 

Тебе числа и меры нет! 

Не могут духи просвещенны, 

От света Твоего рожденны, 

Исследовать судеб Твоих: 

Лишь мысль к Тебе взнестись дерзает, 

В Твоем величьи исчезает, 

Как в вечности прошедший миг. 

Хаоса бытность довременну 

Из бездн Ты вечности воззвал, 

А вечность, прежде век рожденну, 

В Себе Самом Ты основал: 

Себя Собою составляя, 

Собою из Себя сияя, 

Ты Свет, откуда свет истек. 

Создавый всё единым словом, 

В твореньи простираясь новом, 

Ты был, Ты есть, Ты будешь ввек! 

Этот день в истории 
 

 

. 
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Верный способ не грешить 

Часто приходится слы-

шать о том, что грех — это 

порой не столько преступ-

ление, не столько исполне-

ние злого намерения, сколь-

ко ошибка... И порой во 

многом это так и есть. Мы 

не хотим грешить, мы уста-

ли грешить, нам надоело 

грешить, мы имеем твердое 

намерение не повторять 

прежних своих прегреше-

ний. Но вот подбираются опреде-

ленным образом обстоятельства, 

складывается ситуация, для нас ис-

кусительная, и мы падаем... 

Отчего? Тут, наверное, всегда 

можно говорить о целом комплексе 

причин. И о греховных навыках, 

легко приобретаемых, но трудно 

изживаемых. И о слабоволии, от-

сутствии решимости противостоять 

своим страстям «даже до крови». И 

о маловерии, лишающем нас помо-

щи Божией тогда, когда она нам 

всего необходимей. И об испорчен-

ности нашей природы, общей для 

людей удобопреклонности ко гре-

ху. 

Но есть еще одна причина, от-

стоящая от прочих несколько особ-

няком и более всего «ответствен-

ная» за грех как ошибку. Она такая 

сама собой разумеющаяся, такая 

заурядная, что о ней даже как-то 

неудобно говорить... И не говорить 

тоже нельзя: слишком часто мы все 

спотыкаемся не на чем-то, а именно 

на этом. Причина эта — отсутствие 

необходимейшей привыч-

ки: сначала думать и только по-

том делать. Могу определенно и с 

полным убеждением сказать: если 

бы мы всегда прежде думали, а уже 

после пускались бы в то или иное 

предприятие, то львиная доля пре-

грешений наших не совершалась 

бы. 

Это, конечно, касается в первую 

очередь «грехов поневоле». 

На днях говорили мы с одним 

человеком, и он мне рассказал о 

таком драматичном эпизоде: 

— Пошли,— говорит, мы на ре-

ку зимой,— а под подругой моей 

лед треснул, и она стала провали-

ваться. А я думаю: надо бежать к 

ней, но вдруг мы вместе с ней под 

лед уйдем? Слава Богу, прежде чем 

мне пришлось что-то сделать, она 

сама выбралась уже. А если бы нет, 

что тогда? И как вообще в таком 

случае быть, как преодолеть себя? 

— Как себя преодолеть,— отве-

чаю,— вопрос, безусловно, важ-

ный, но мне кажется, тут прежде 

нужно задать другой вопрос: а чего 

ради вы вообще отправились по 

льду гулять, что за нужда была в 

этом?.. 

Сколько трагических, нелепых и 

вместе с тем страшных «случайно-

стей» происходит именно из-за это-

го — отсутствия привычки спраши-

вать себя: что я делаю, зачем, к че-

му это может привести? Один 

прыгнул в воду с крутого берега и 

воткнулся головой в каменистое 

дно, другой — с парашютом в да-

леко не юном возрасте и сломал 

спину, третий мчался по городу на 

машине наперегонки с таким же 

упрямцем, как он сам, и сбил чело-

века, четвертый выпил, невзирая на 

открывшуюся язву, и угодил в 

больницу. И каждый потом раскаи-

вался: «Для чего, для чего я это 

сделал!.. Если бы я только прежде 

подумал!» 

И во вполне бытовых и менее 

трагических ситуациях бывает по-

хоже. Видишь, например, что раз-

дражен, буквально не в себе твой 

друг / сослуживец / начальник, но 

идешь к нему с каким-то разгово-

ром, который прогнозируемо при-

ведет к взрыву. Только ты не про-

гнозируешь — тебе лень этим за-

ниматься. А в итоге — ссора, скан-

дал, потому как и ты не смог про-

молчать: слово за слово, и такого 

друг другу наговорили, что точно 

лучше было с самого начала мол-

чать. И опять каешься и сокруша-

ешься: «Если бы...» 

Или нестерпимо хочется выска-
заться на тему — скользкую, слож-

ную, неоднозначную. И высказался, 

и поскользнулся, и в сложности 

запутался, и осудил, и невольно 

обманул, оклеветал кого-то. 

И вновь остается лишь одно: 

идти на исповедь. 

Но и об «обычных», 

«вольных» грехах можно 

сказать практически все то 

же самое. «Вольных» — это 

когда хорошо понимаешь, 

что собираешься совершить 

не какое-то нейтральное в 

принципе деяние, могущее 

обернуться грехом, а соб-

ственно грех как таковой. 

Уже практически склонилось к 

нему твое сердце, ты уже совсем 

решился на него... Вот тут бы и 

остановиться хоть на мгновение и 

задуматься: «Сколько раз уже так 

бывало? Грешил, попирал свою 

совесть ради какого-то сиюминут-

ного, кратковременного удоволь-

ствия, какой-то в высшей степени 

сомнительной радости. А как потом 

мучился! Как тошно было на душе, 

сколько времени переживал, выхо-

дил из этого тягостного состояния, 

пытался вернуться к себе самому, 

искал примирения с Господом и 

людьми! Стоило ли оно того?..» 

Какое полезное, какое жизненно 

важное правило: не делать, не по-

думав! И при том рациональное: мы 

ведь огромное количество времени 

и сил очень часто тратим на ис-

правление сделанного по недомыс-

лию и неосмотрительности. 

И вместе с тем оказывается, что 

нет, кажется, ничего сложнее, чем 

придерживаться этого правила. Не 

то, чтобы в этом было что-то не-

возможное. Просто не хочется... 

Очень не хочется! Тем более — а 

вдруг пронесет, вдруг и так все хо-

рошо будет? 

Хотелось бы, чтобы так! Но 

только опыт неумолим: не подумал 

— обязательно согрешил. Это 

настолько верно, что не подумать 

— уже само по себе есть грех. И, 

пожалуй, есть только один способ 

его избежать, справиться с ним: 

приобрести соответствующий 

навык. Такой простой, такой за-

урядный, что опять-таки и говорить 

об этом неудобно, неловко. Но 

нужно, нужно все же: так он редок 

в наши дни, словно... Словно и ду-

мать мы вовсе разучились. 

Игумен Нектарий (Морозов)

http://www.pravoslavie.ru/smi/37791.htm
http://www.pravoslavie.ru/put/51887.htm
http://www.pravoslavie.ru/put/51887.htm
http://www.pravoslavie.ru/smi/60441.htm
http://www.pravoslavie.ru/put/2583.htm
http://www.pravoslavie.ru/put/45284.htm
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Исповедный листок 

отрывок из «Настольной книги для монашествующих и мирян», составленной архимандритом 
Иоанном (Крестьянкинкиным) 

«Недостоин я просить себе 

прощения, Господи!» — так 

восклицал некогда о себе вели-

кий учитель покаяния святой 

Ефрем Сирин. 

«Как удержать нападения 

греха? Как заградить вход стра-

стям?» — спрашивал у Ефрема 

Василий Великий; а тот отвечал 

ему одними слезами… 

Что же мне сказать теперь 

пред Тобою, Господи, мне, ве-

личайшему, закоснелому греш-

нику? 

Молитвами святых отец 

наших, Ефрема и Василия, даруй 

мне, Господи, и покаяние, и сло-

во, и слезы! Помози мне изверг-

нуть из себя, как смертельный 

яд, свои злые дела, праздные 

слова, лукавые помышления. 

Если б я и забыл сказать иное. 

Ты ведаешь все и напомнишь 

мне, а я не хочу скрывать. Ты 

велишь мне: глаголи беззакония 

твоя прежде, да оправдишися 

(Ис. 43, 26), и я говорю: умно-

жились грехи мои, Господи, и 

непрестанно умножаются, нет 

им предела. Знаю и помню я, что 

даже помысл нечистый есть 

мерзость пред Тобою, а между 

тем не только помышляю, но и 

делаю то, что Тебя огорчает. 

Знаю, что делаю зло,— и не 

уклоняюсь от зла… 

Напротив, меня даже веселит 

час, проведенный в грехе, и мне 

кажется, что я делаю нечто 

вполне естественное. Таким об-

разом, покаяние мое еще не по-

ложило и начала, а злому нера-

дению моему о грехах не видно 

и конца. Поистине нет числа во 

мне скверных помыслов, вспы-

шек самолюбия, тщеславия, гор-

дости, пересудов, злопамятно-

сти, мстительности. Я ссорюсь 

часто попусту, бываю гневлив, 

жесток, завистлив, ленив, слепо 

упорен. Сам я значу мало, а ду-

маю о себе очень много. До-

стойных почитать не хочу, а сам 

без основания требую почтения. 

Непрестанно лгу, а гневаюсь на 

лжецов. Осуждаю злоречивых и 

татей, а сам — и тать, и злоре-

чив. Оскверняю себя блудными 

помыслами и возбуждениями, а 

строго сужу других за нескром-

ность. Не терплю шуток над со-

бою, а сам люблю кольнуть дру-

гих, не разбирая ни лица, ни ме-

ста, даже в церкви. Кто говорит 

обо мне правду, того считаю 

врагом. Не хочу стеснять себя 

услугою, а если мне не услужат 

— гневаюсь. Ближнему в нужде 

холодно отказываю, а когда сам 

нуждаюсь, надоедливо обраща-

юсь к нему. Не люблю посещать 

больных, а если сам болен, до-

могаюсь, чтобы все заботились 

обо мне без моей просьбы. 

Господи, низведи в глубину 

души моей луч света небесного, 

да увижу грехи свои! Исповедь 

моя почти всегда ограничивает-

ся только поверхностным по-

именованием кое-каких грехов. 

О Боже мой, если не помилуешь, 

если не подашь помощи — по-

гиб я! Несметное число раз со-

весть моя давала обещания Тебе 

начать лучшую жизнь, а я нару-

шал обещания и живу по-

прежнему. Стыдно мне бывает 

показаться на глаза и человеку, 

пред которым не раз оказывался 

я неверным в слове. Как же сто-

ять мне пред Тобою, Боже мой, 

без стыда и самоукорения, когда 

столько раз пред Престолом 

Твоим, пред Ангелами и святы-

ми, давал я обещания и не вы-

полнял их? Как я низок! Как я 

преступен! Тебе, Господи, прав-

да, мне же стыдение лица (Дан. 

9, 7). Только Твоя благодать 

беспредельная может терпеть 

меня. Не погубил Ты согреша-

ющего, не погуби кающегося! 

Научи, как мне привести на па-

мять и исчислить грехи прошлой 

жизни своей, грехи молодости 

ветреной, грехи мужества само-

любивого, грехи дней и ночей, 

грехи против своей души, грехи 

против своих ближних, грехи 

против Тебя Самого, Господи и 

Спасителю мой! Как исчислить 

их в те немногие минуты, кото-

рые стою я у этого святого ме-

ста! Я вспоминаю, Господи, что 

Ты внял краткому слову мытаря 

и разбойника; знаю, что Ты ми-

лостиво встречаешь самую го-

товность каяться, и молю Тебя 

всею душою, Господи мой, Гос-

поди, прими мое покаяние в том 

повседневном исповедании гре-

хов, какое содержит священная 

книга. Грехов у меня гораздо 

больше, чем сказано в ней, и не-

чем мне их загладить. Я прино-

шу ныне одно лишь стремление 

к Тебе и желание доброго, но у 

меня нет силы для исполнения. 

О Человеколюбче Господи! 

Ты не отгоняешь грядущего к 

Тебе грешника, молящего Тебя о 

прощении. Прежде нежели он 

приидет к двери милосердия 

Твоего, Ты уже отверзаешь ему; 

прежде чем он припадет к Тебе, 

Ты простираешь к нему руку; 

прежде чем исповедует грехи 

свои, Ты даруешь ему проще-

ние. Подаждь его и мне, кающе-

муся, подаждь по единой вели-

кой Твоей милости; прости все, 

что я сделал, сказал и помыслил 

худого. И даруя прощение, по-

шли мне, Господи, и силу, чтобы 

отныне жить мне по Твоей воле 

и не оскорблять Тебя. Помози 

ми — и спасуся; помози прияти-

ем Святых Твоих Таин. А для 

достойного приятия их изреки 

мне благодать помилования и 

прощения, устами священно-

служителя Твоего, изреки Свя-

тым Твоим Духом, не слышимо 

в слухе, но слышимо в растро-

ганном сердце и мире совести. 

Аминь. 

Об исповеди 
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21 июля, понедельник. Явление иконы Пресвятой Богородицы во граде Казани (1579)

Тропарь, глас 4: 

Твой пок

 Вла-

д

у-

в-

 избав-

о

 

Заступница усердная, / Матерь 

Господа Всевышнего, / за всех молишь 

Ты Сына Твоего, Христа Бога нашего, 

/ и содействуешь спасению всех, / под 

мощный Твой покров прибегающих. / 

Всех нас защити, о Госпожа, Царица и 

Владычица, / пребывающих в напастях, 

и скорбях, и болезнях, обремененных 

грехами многими, / предстоящих и мо-

лящихся Тебе / с умиленною душою и 

сокрушенным сердцем, / пред пречи-

стым Твоим образом со слезами, / и 

имеющих твердую надежду в Тебе / на 

избавление от всех зол. / Всем полезное даруй / и 

всех спаси, Богородица Дева, / ибо Ты – Божествен-

ный покров рабам Твоим. 

Кондак, глас 8: 

и-

е

 бед и зол / благо-

 

Прибегнем, люди, к тихому сему и доброму при-

станищу, / скорой Помощнице, готовому и теплому 

спасению, покрову Девы; / поспешим на молитву и 

подвигнемся на покаяние: / ибо источает нам неоску-

девающие милости Пречистая Богородица, / спешит 

на помощь и избавляет от великих бед и зол / благо-

честивых и богобоязненных рабов Своих. 

23 июля, среда. Положение честной Ризы Господа нашего Иисуса Христа в Москве (1625)  

Честную Ризу Спасителя не сле-

дует отождествлять с нешвенным 

Его Хитоном - они ясно различают-

ся в Священном Писании: "Воины 

же, когда распяли Иисуса, взяли 

одежды Его и разделили на четыре 

части, каждому воину по части, и 

хитон; хитон же был не сшитый, а 

весь тканый сверху. И так сказали 

друг другу: не станем раздирать его, 

а бросим о нем жребий, чей будет, - 

да сбудется реченное в Писании: 

разделили ризы Мои между собою и 

об одежде Моей бросали жребий" 

(Ин. 19, 23-24; Пс. 21, 19). 

По преданию Грузинской Право-

славной Церкви, Хитон Господень 

был принесен еврейским раввином 

Элиозом из Иерусалима в Мцхету и 

поныне пребывает под спудом в ос-

новании Мцхетского Патриаршего 

собора Светицховели (празднование 

в честь Хитона Господня соверша-

ется 1 октября). Никто из мусуль-
манских завоевателей не осмелился 

посягнуть на это место, прославлен-

ное знамением милости Божией - 

Животворящим Столпом. Риза Гос-

также части Ризы Господней в За-

падной Европе - в г. Трире, Герма-

ния, и Аржантейле, близ Парижа, 

Франция), как и Хитон Господень, 

оказалась в Грузии. В отличие от 

Хитона, Риза хранилась не в земле, а 

в сокровищнице собора Светицхо-

вели вплоть до ХVII века, когда пер-

сидский шах Аббас I, опустошив-

ший Грузию, вывез вместе с други-

ми сокровищами и Ризу Господню. 

Чтобы расположить к себе царя Ми-

хаила Феодоровича, шах прислал в 

1625 году Ризу Господню в дар Пат-

риарху Филарету (1619-1633) и ца-

рю Михаилу. Подлинность этой ри-

зы была засвидетельствована Некта-

рием, архиепископом Вологодским, 

патриархом Иерусалимским Феофа-

ном, прибывшим из Византии, и 

Иоанникием греком, в особенности 

же чудесными знамениями, явлен-

ными Господом над больными через 

принесенную святыню. Впослед-

ствии две части Ризы Господней 

находились в Петербурге: одна в 

соборе Зимнего Дворца, другая в 
Петропавловском соборе. Часть Ри-

зы хранилась также в Успенском 

соборе в Москве и малые частицы - 

в Киево-Софийском соборе, в Ипа-

тьевском монастыре близ Костромы 

Значимые события на предстоящей седмице 
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и в некоторых других древних хра-

мах. В Москве ежегодно 10 июля 

Риза Господня торжественно выно-

силась из придела во имя святых 

апостолов Петра и Павла Успенско-

го собора, и она полагалась на ана-

лое для поклонения во время Бого-

служения. После Литургии Ризу 

уносили на прежнее место. 

В этот день полагается также 

служба Животворящему Кресту 

Господню, ибо положение Ризы в 

Успенском соборе в 1625 году со-

вершилось 27 марта, в день, кото-

рый тогда приходился на Неделю 

крестопоклонную. 

Тропарь, глас 4: 

ь-

з-

 

В сей день прибегнем, верные, / к Божественней и 

цельбоносной ризе Спасителя нашего Бога, / благово-

лившего ее на теле Своем носить / и на Кресте святую 

Свою Кровь излить, / которою искупил нас от рабства 

врагу. / Потому с благодарностью взываем Ему: / 

«Спаси отечество наше, и архиереев, и град, / и всех 

людей священной Твоею ризою защити / и спаси ду-

ши наши, как Человеколюбец!» 

Кондак, глас 4: 

о-

– и-

о-

е-

е-

 

Как одеяние нетления, исцеляющее во спасение, / 

всем людям, Владыка, Ты даровал Твое Божественное 

сокровище / – священную ризу, то есть хитон, / кото-

рой Ты живоносную и святую плоть Свою, вочелове-

чившись, облекать благоволил. / Ее с усердием при-

нимая, торжественно празднуем, / и со страхом и лю-

бовью, как Благодетелю воспевая, взываем Тебе, 

Христе: / «Сохрани в мире отечество наше, и архи-

ереев, и всех людей / по великой Твоей милости. 

24 июля, четверг. Воспоминание чуда вмц. Евфимии всехвальной, имже Православие 

утвердися (451).  

Равноап. Ольги, великой княгини Российской, во св. Крещении Елены (969)

Святые Евфимия и Ольга 

Обычно слушая церковные пес-

нопения, в которых прославляются 

угодники Божии, вспоминаемые 

Церковью, мы слышим мужские 

имена. Но вот сегодня празднуется 

память двух угодников Божиих, 

вернее, угодниц — оба святых име-

ни, прославляемые сегодня, суть 

женские. Святая великомученица 

Евфимия и святая блаженная княги-

ня Ольга — обе получили еще по 

одному наименованию: св. Евфимия 

называется «Всехвальною», а св. 

Ольга еще современниками была 

названа «мудрейшею из жен». Свя-

тая Евфимия была замучена во вре-

мя гонения христиан при Диоклети-

ане, и ее смерть и страдания вспо-

минаются 16 сентября. А сегодня 

память ее празднуется по случаю 

одного чуда, бывшего во время IV 

Вселенского Собора. Четвертый 

Вселенский Собор должен был ре-

шить, кто прав — те ли, кто верует, 
что Христос был Бог и человек, Бо-

гочеловек, или те, которые утвер-

ждают, что во Христе Божество со-

вершенно поглотило человечество, 

так что даже и страдания Его были 

только кажущимися. Когда предста-

вители православных, возглавляе-

мые святыми Анатолием Цареград-

ским и Ювеналием Иерусалимским, 

многими доводами из Священного 

Писания и Предания доказали, что 

Христос есть Богочеловек, то, желая 

получить еще особое Божие указа-

ние, где правильная вера, написали 

два исповедания веры — православ-
ное и монофизитское. Оба они были 

положены в раку с мощами св. Ев-

фимии, находившимися в том храме, 

где происходили заседания IV Все-

ленского Собора. Рака была заклю-

чена, храм заперт, так что в него 

никто не мог проникнуть, а когда 

через три дня отперли храм и от-

крыли раку, православное исповеда-

ние лежало на груди св. Евфимии, а 

монофизитское под ее ногами и она 

как бы попирала его. После такого 

ясного Божия указания окончатель-

но утвердилось то, что мы и ныне 

исповедуем: что Христос есть Бого-

человек, а монофизитская вера была 

осуждена. Св. Евфимия получила 

тогда наименование «предел святых 

отцов» [см. кондак св. мученице 

Евфимии], «утверждение право-

славной веры». Прошло несколько 

сот лет после этого чуда. Приняла 

христианство русская великая кня-

гиня Ольга, при крещении полу-

чившая имя Елена. Она желала кре-

стить всю Русь, многие и последо-

вали ее примеру, но вполне осуще-

ствить свое желание ей не удалось, и 

даже сын ее, суровый Святослав, 
остался язычником. Но вот внук ее 

Владимир решил менять веру. Когда 

он стал склоняться к Православию, 

для окончательного решения созвал 

своих бояр и воевод на совещание. 
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После многих доводов, приведен-

ных в пользу принятия Православия 

из Царьграда, бояре сказали: «Не 

будь хороша эта вера, не приняла бы 

ее мудрейшая из жен Ольга». Этот 

довод был настолько убедителен, 

что вопрос о принятии веры был 

решен. То, что Ольга не могла сде-

лать при жизни, она совершила по-

сле смерти. Память ее как святой 

стала прославляться по всей Руси в 

день ее смерти, 11 июля, вместе со 

св. Евфимией, которой мощи были 

из Халкидона перенесены в 

Царьград. Прошли столетия. Ино-

верцы взяли Царьград, и Москва 

сделалась столицей Православия. 

Как бы в ознаменование сего, по 

Божию благоволению, в Москву при 

царе Михаиле Феодоровиче, кото-

рый родился, кстати сказать, как раз 

в сегодняшний день, перенесен был 

нешвенный хитон Христов. Некогда 

Второй Рим — Царьград — имел, 

как защиту, драгоценнейшие святы-

ни — ризу и пояс Богоматери. Из-

вестно, что и первые русские кня-

зья-христиане Аскольд и Дир кре-

стились после того, как испытали на 

себе чудо при походе на Царьград: 

когда в море патриархом была опу-

щена риза Богоматери, то поднялась 

страшная буря, которая разметала 

русские корабли, и выброшенные на 

берег русские воеводы и воины кре-

стились, пораженные этим чудом. А 

вот в Москву перенесена не риза 

Богоматери, а Самого Господа 

Иисуса Христа нешвенный хитон. 

Третий Рим возглавил все право-

славные народы, начал освобождать 

православный Восток от иноверцев, 

и казалось, близок был совершен-

ный конец их власти.  

Но в решительный момент сама 

Россия подпала под еще страшней-

шее рабство коммунизма. В пора-

бощенном Втором Риме (Констан-

тинополе) если и не смеют устраи-

вать крестных ходов и вообще вы-

ражать открыто знаки почитания 

православной веры, могут хотя в 

храмах своих беспрепятственно воз-

носить славословия и моления Богу, 

даже молитвы о благоверных царях, 

так как греки не меняли текста мо-

литв, содержащих таковые проше-

ния. 

В сегодняшний день поставлена 

на середину храма Царьградской 

Патриархии рака с мощами св. Ев-

фимии со славянской надписью, что 

рака эта — дар митрополита Петер-

бургского Антония. Этой надписью 

как бы свидетельствуется, что и рус-

ский народ своими молитвами неви-

димо предстоит мощам св. Евфи-

мии. А там, где находятся мощи св. 

Ольги, отбираются храмы и превра-

щаются в кинематографы, музеи и 

театры; в оставшиеся же храмы, при 

поддержке власти, вторгаются жи-

воцерковники и самосвяты. И душу 

и тело хочет поработить безбожная 

власть, контролирующая даже то, 

что делается в церквах. Но чудеса, 

совершенные по смерти святыми 

Евфимией и Ольгой, дают нам 

надежду, что и ныне они предста-

тельствуют за православных. Закон-

чим нашу сегодняшнюю молитву 

прошением, находящимся в кондаке 

св. Евфимии: «И ныне, якоже ереси, 

врагов шатание под ноги православ-

ных царей покори». Аминь.  

Белград, 1928 г. 

Святитель Иоанн (Максимович)

Тропарь равноапостольной Ольги, глас 1: 

е-

ж-

 

Крылами богопознания оперив твой ум, / взлетела 

ты выше видимых творений; / взыскав Бога и Творца 

всего и Его найдя, / возрождение Крещением ты 

стяжала; / древом жизни услаждаясь, / бессмерт-

ною ты вовеки пребываешь, / Ольга вечно славная! 

Кондак равноапостольной Ольги, глас 4: 

с-

о-

в-

 

Воспоем в сей день Благодетеля всех Бога, / про-

славившего в России Ольгу Богомудрую, / да подаст 

Он по молитвам ее / душам нашим грехов прощение.

 

Я знаю, в Кого уверовал... (из книги «День за днем») 
«Я знаю, в Кого уверовал, и уверен, что Он силен сохранить залог мой на оный день» (2Тим.1:12) 

Когда гнетет нас забота о дорогом нам существе, от которого мы далеко или которому мы помочь не можем, – 

предадим его всецело, с полною верою Тому, в Кого мы уверовали, – Ему, Который несравненно лучше нашего со-

хранит залог наш. 

Так часто в жизни страдаем мы от невозможности помочь, облегчить в чем-нибудь тяжелую участь ближнего. 

Даже молитва наша ослабевает, и мы чувствуем себя вполне бессильными, когда готовы бы, кажется, отдать жизнь 

свою, чтобы помочь ему. В такие-то минуты вспомним, откуда может придти помощь и утешение. Друг наш не 
один, его охраняет Тот, Чья рука всегда сильна помочь, поддержать, восстановить погибающего, Кто и заблудшую 

овцу не оставит,, а приведет на хорошее пастбище. 

Эта уверенность апостола должна перейти и к нам, и поддерживать нашу слабую веру. Все самое дорогое нам и 

близкое, то самое, над чем мы как бы постоянно дрожим, решимся передать прямо в руки Спасителя, и да успокоит 

нас сознание, что Он сохранит дорогой залог до того дня, когда минует для него всякая опасность. 
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Детям о молитве 

Творить молитву мы должны везде. Как-то один водитель сбил ребенка своим автомобилем. Ребенок со-

вершенно не пострадал, потому что водитель творил молитву во время езды. 

Как находящиеся в опасности корабли посылают сигналы SOS, так и человек должен постоянно творить 

молитву: "Господи Иисусе Христе, помилуй мя". 

Молитва - это кислород души, ее настоятельная потребность, она не должна считаться тяжелой повинно-

стью. 

Душа не устает в молитве, ибо, беседуя с Богом, она отдыхает. 

Старец Паисий Святогорец 

Начинательная молитва 

Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. Аминь. 

Вы помните, дети, как Бог велел нам Его называть? 

Бог велел нам называть Его Отцом, значит, мы все Его дети и должны делать все то, что нам повелел 

Небесный Отец. И если мы будем послушными детьми, то Небесный Отец будет во всем нам помогать, как 

родной отец во всем помогает послушным детям. Если же мы не будем слушаться Бога, не будем делать того, 

что Ему угодно, тогда Он может и не подать нам тех милостей, о которых мы просим в молитве. 

Как же нужно жить, чтобы получить помощь от Бога? 

Нужно жить так, чтобы видно было: мы стараемся делать все угодное Небесному Отцу. Поэтому в первой 

молитве к Богу мы к высказываем наше желание делать все во имя, то есть в честь, во славу и при помощи 

Триединого Бога. 

Эта молитва звучит так: Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. Аминь. И называется начинательной мо-

литвой, так как Святая Церковь установила произносить ее прежде всех других молитв и перед началом каждо-

го доброго дела. Говоря эту молитву, дети, нужно осенить себя крестным знамением, тем самым показав, что 

мы произнесли ее с твердой верой в Триединого Бога и в Крестные страдания Спасителя и с искренним жела-

нием делать все, что Он заповедал нам. Аминь значит истинно, действительно так. Этим словом мы показыва-

ем, что молитву говорим с верой в невидимого Бога. Слово аминь в конце молитв встречается часто, чтобы мо-

лящийся помнил: его молитва будет услышана Богом только тогда, когда он говорит ее с верой в Триединого 

Бога, Которого мы не видим, но Который нас видит и знает, от чистого ли сердца мы молимся Ему. Только ис-

тинно верующему Отец Небесный всегда подает все необходимое.  

Важно, какая у тебя душа! 

Светлячок был совсем малень-

кий и очень переживал, что не мо-

жет сделать ничего хорошего на 

свете. Он тяжело вздыхал днем и 

горько плакал по ночам. Плакал 

очень тихо, поэтому никто не за-

мечал его горя. 

Однажды, когда Светлячок 

оплакивал свою никчемность, он 

услышал, что вместе с ним кто-то 

плачет, но только громко и без-

утешно.  

- Кому еще плохо? Какая у него 

беда? 

Малыш поспешил на голос. В 

высокой траве сидел мальчик и 

рыдал.  

- Что у тебя случилось? Могу ли я 

чем-то помочь? - спросил Светля-

чок и осекся. Что он может? Такой 

маленький и некрасивый!  

На его удивление мальчик пе-

рестал плакать и протянул 

навстречу огромную руку: 

- Пусть лучше раздавит, чем так 

жить без всякой пользы,- подумал 

Светлячок. Но большая рука бе-

режно подхватила его и поднесла к 

лицу. 

- Спасибо тебе, малыш!- сказал 

мальчик. - Мне с тобой светло и не 

страшно. Теперь я не один! Теперь 

я вижу дорогу к дому! 

И на лице появилась улыбка. 

Светлячок крепко прицепился к 

груди мальчика. Он старался све-

тить изо всех сил. Его маленькое 

тельце чувствовало, как радостно 

бьется в груди мальчика сердце. 

Никогда в жизни Светлячок не 

был так счастлив! - Значит, я могу 

делать добрые дела! 

Разве может быть большее сча-

стье, чем заставить радостно бить-

ся чье-то сердце, чем спасти кого-

то от одиночества, помочь найти 

верную дорогу? И малыш еще 

крепче прижался к груди своего 

друга. Ведь совсем не важно, кто 

ты. Важно, какая у тебя душа! 

 Елена Максимова 

 

Детская страничка 

. 
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Как роза стала взрослой 

На лужайке среди ромашек, ва-

сильков и колокольчиков вырос не-

обычный цветок: большой темно-

красный бутон на стебле, покрытом 

острыми шипами. Все с нетерпени-

ем ждали, когда же он распустится, 

а цветок как будто нарочно медлил – 

дескать, погодите, еще налюбуетесь.  

И вот, ранним солнечным утром, 

когда крошечные радуги еще играли 

в каплях росы, цветок начал осто-

рожно раскрывать свои бархатные 

лепестки.  

– Смотрите, смотрите, он распус-

кается, – загомонили цветы. – Как 

грациозен! Как хорош! А какой чуд-

ный аромат!  

Аромат был и вправду удиви-

тельным, и даже те растения, кото-

рые находились достаточно далеко и 

знали о новеньком только пона-

слышке, не могли не почувствовать 

появления нового цветка.  

Ощутив это всеобщее восхище-

ние, цветок невероятно возгордился.  

- Я – роза, – высокомерно пред-

ставилась юная красавица и сразу 

же потребовала к себе особого от-

ношения. Когда она просыпалась, 

все цветы должны были говорить ей 

"доброе утро" и каждый вечер же-

лать спокойной ночи. А она прини-

мала все это как должное и ни разу 

никому не сказала ничего хорошего 

в ответ. Но цветы были так добры, 

что делали это от чистого сердца и 

не ждали никакой благодарности. 

Они были очень рады, что среди них 

появилась такая красавица.  

Даже насекомые и птички с удо-

вольствием выполняли все требова-

ния розы. В жаркую погоду бабочки 

должны были обмахивать ее своими 

крылышками, а птицы – приносить в 

клювиках воду из ручья, чтобы 

напоить ее.  

Неизвестно, сколько бы все это 

продолжалось, но однажды на лу-

жайку прилетела птичка-синичка. 

Она слышала много рассказов о ка-

призной красавице и очень хотела 

взглянуть на нее. Целый день си-

ничка наблюдала, как все стараются 

угодить розе.  

– Почему вы это делаете? – уди-

вилась она.  

– Да ведь она еще совсем ребе-

нок, – отвечали обитатели лужайки.  

Вечером, как и все, синичка по-

желала розе спокойной ночи.  

– Пусть приснится тебе волшеб-

ный сон, – добавила она.  

Но роза уже погружалась в дре-

му…  

Она проснулась в совершенно 

незнакомом месте. Вокруг только 

голая земля и жаркое солнце над 

ней. Никто не пожелал ей доброго 

утра, никто не восхитился ее красо-

той, никто не похвалил ее чудесный 

аромат. Ни птицы, пролетавшие над 

ней, ни бабочки, порхавшие вокруг, 

не обращали на нее внимания. Одна-

одинешенька, никому не нужная… 

Печальные мысли не оставляли ее.  

Роза вдруг поняла, что без обита-

телей лужайки обойтись никак не 

может. И дело совсем не в том вос-

хищении, которое они искренне да-

рили ей. Без него она, наверное, су-

мела бы прожить.  

Но оказалось, что она совершен-

но не может обойтись без множества 

совсем простых вещей, которые 

обитатели лужайки каждый день 

делали для нее, а она этого даже не 

замечала. Сочная мягкая трава за-

щищала ее корни от жаркого днев-

ного солнца и ночного холода, дере-

вья дарили ей спасительную тень, а 

кусты защищали от порывов ветра, 

который, пожалуй, вполне мог бы и 

сломать ее. А насекомые, а птицы…  

- Но почему? – впервые задума-

лась роза. – Неужели только из-за 

того, что я была так красива? Но 

чего стоит красота, что толку от чу-

десного аромата, если некого пора-

довать? И разве это моя заслуга, что 

я родилась такой красивой? Я же 

ничего для этого не сделала. Мне 

просто повезло. Я такая красивая и 

такая глупая?.  

И так ей стало стыдно…  

– Нет, нет, я не хочу быть такой! 

Совсем не хочу! Как бы я хотела все 

исправить! – закричала она и… 

проснулась от своего крика.  

Да, это был только сон. Всего 

лишь волшебный сон. Все цветы 

еще спокойно спали, и роза впервые 

внимательно разглядывала их. Ка-

кие они все, оказывается, красивые! 

Небесно-голубая незабудка всегда с 

такой нежностью относилась к розе, 

да и ко всем другим цветам. Ромаш-

ка – желтый кружочек в окружении 

белоснежных лепестков – солнышко 

среди зеленой травы. Фиолетовый 

колокольчик издавал нежнейшие 

звуки, напевая сквозь сон мелодич-

ную колыбельную песенку. А она? 

Что хорошего сделала она для дру-

гих?  

Постепенно цветы начали про-

сыпаться.  

– Доброе утро! – приветствовала 

роза каждый цветок.  

Некоторые из них так удивились, 

что даже ничего не ответили, а 

только радостно улыбнулись в от-

вет.  

А роза рдела от удовольствия и 

становилась все краше. Наконец-то 

она поняла, что, только радуя дру-

гих, она действительно будет счаст-

лива. Ведь все наши таланты и до-

стоинства даются нам в дар не для 

того, чтобы мы ими гордилась, а для 

того, чтобы, используя их, мы могли 

дарить радость всем тем, кто нас 

окружает. 

Наталья Руднева 

 

Притча 

Если спросить муху, есть ли здесь в окрестностях цветы, то она ответит: «Не знаю. А вот навоза, нечистот 

вон в той канаве полным-полно». И муха начнёт по порядку перечислять все помойки, на которых она побыва-

ла. 

А если спросить пчелу: «Не видела ли ты здесь в окрестностях какие-нибудь нечистоты?», — то она отве-

тит: «Нечистоты? Нет, не видела нигде. Здесь так много благоуханных цветов!». 

Муха на самом цветущем лугу найдёт нечистое место и сядет на него, а пчела в самом вонючем болоте 

отыщет цветок лотоса и соберёт с него нектар. 


